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Si Boh, ktory je s nami (Vianoce)

Ajhfa, panna pocne a porodi syna
a daju Mu meno Emanuel;
to v preklade znamena: Boh s nami.
(Matus 1,23)

Pane, proroctva sa naplnili a Slovo sa stalo
telom. Pre nas to uz nie je Tvoj sfub, ze pride
Mesias. Ty si v plnosti Casu priSiel. Si Boh,
ktory je s nami. Predkovia nam zanechali
sviatky, ktoré nam to kazdoroc¢ne zdéraznuju.
Len my sa niekedy spravame, ako keby si tu
nebol, ako keby vSetko malo byt' len
buducnostou, o ktorej sa mozno da aj
pochybovat. Ako keby nebola ta Tvoja
minulost a pritomnost. Si s nami v nasich
radostiach, s nami v nasich trapeniach,

s nami v nasom zivote, s nami v nasej smrti.
Preto sa nemusime bat. Naplr nase dni silou
svojho Svatého Ducha, aby sme aj my
dokazali byt s Tebou a aby sme neprehliadli
to, ze ak si splinil proroctva, ktoré boli kedysi
v nasej minulosti pre tych pred nami
budicnostou, naplnia sa aj Tvoje zaslubenia,
ktoré hovoria o naSej buducnosti.

Tie o vzkrieseni, o ve¢nom zivote,

o pripravenych pribytkoch pre nas, o tom,
ze s nami budes vzdy. To je milost, z ktorej
nechceme vypadnut svojou neddverou
a malovernostou. Dopraj nam s Tebou
prebyvat teraz i potom. Dakujeme za toto
svetlo do nasich dni.

Ked chybaju slova
(Kniha modlitieb)
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Uvodnik

Vrcholiaci Advent a prelamujuci sa
viano¢ny sviatok. To prave zijeme. Uz by to malo
byt na nas v3etkych aj vidiet. Vidno, Ze ratame s
prichadzajucim Kristom v betlehemskom dietati.
Vidno, Ze ratame s Kristom narodenym v naSom
srdci poCas tych niekofkych a ¢i mnohych
prezitych Adventov a Vianoc z minulého obdobia.
Vidno, Ze ratame s Kristom, ktory pride v moci a
slave, aby sudil Zivych i mftvych.

Dnes som stal pri okne a Cakal na
prichod Cloveka. Odrazu som uvidel dvoch
chlapcov, asi 6smakov, Ziakov z vedlajSej Skoly,
ako sa potacaju pod vplyvom alkoholu popod
okné nasejfary smerom do mesta.

Stretol som vekom skusenych [udi,
ktori sa vyjadrili, Ze stari, chori a nevladni, to nie je
partia pre nich, aby sa s nimi na chvilu zastavili a
rozmyslali o Zivote.

Stretol som [udi, ktori nechcu vidiet, Ze
presadzovanie ich nazoru méze znamenat
bolestivi ranu pod pas druhym. V rodine,
spolo¢nosti, cirkvi.

Stretol som [udi, ktori s pInymi taSkami
dar¢ekov boli arogantni k bliznemu svojmu pri
eskalatore a vytahu v supermarkete.

Stretol som v3elikoho. V Advente, v
Case pripravy na prichod Krista. A bolo mi g
smutno. Pretoze sa podobajl na zastup, pred
ktorym Kristus, ked ho uvidel, zaplakal. O ktorych
plati: Boze, odpust'im, lebo nevedia, ¢o Cinia!

Prajem Vam vSetkym pokojné,
radostné a pozehnané sviatky Vianoc. Budu take,
ked budeme rozdavat pokoj, radost,
porozumenie, ked budeme Zehnat.

Toto Cislo Banskobystrického
evanjelika je hibSou retrospektivou do uplynulého
gasu. Cim sme zili, ako sme verili, ¢o nas
formovalo, aky bol Zivot n&Sho zboru. To sme sa
pokUsili vtesnat na par stranok. Prajeme Vam
pozehnané ¢itanie.

Daniel Kostial

On urcite pride

Poslednymi JeZiSovymi slovami v Biblii
je potesitené zaslibenie: ,Ano! Pridem &oskoro!*
To teda znamena, Ze na konci celého ludského
snazenia a konania stoji Jezi$§ Kristus. A tomuto
JeziSovi vSetko ide naproti ako tie mudre panny.
Vetko dianie sveta a vesmiru speje nakoniec k
Nemu. Pri Nom aj my véetci nakoniec skon&ime.
Na3a viera a nevera, na3a laska a zloba, nase
krestanstvo a ateizmus, naSe tuzby, ciele a
snahy, so vSetkym tymto sa raz ocitheme pred
Kristovou stdnou stolicou. My veriaci krestania si
tuto hlboku, neotrasitefnt pravdu vari
najplastickejSie uvedomujeme. Ale aj ked toto
vieme, Casto sa eSte pytame, ¢o vSetko sa
dovtedy v dejinach sveta odohra, aké katastrofy,
aké kataklizmy mdzu eSte tento svet postihnut?
My to nevieme a dobre tak, ze nevieme, Ze tieto
veci su skryté pred naSim zrakom. Jedno vak

vieme bezpeCne a o tom nas Pan osobne
ubezpeduje, Ze vyvrcholenim vetkého bude On
sam.

Preto na Kristovo upozornenie ,pridem
Coskoro“ cirkev odpoveda: ,Amen! Prid, Pane
JeziSil“ Prave po tieto dni sa po nasich zboroch a
chramoch ozyva adventné modlitebné volanie:
,Prid, Pane JeZi8i!* Cely adventny Cas je vlastne
napineny vnuatornou Ziadostou krestanskych
zborov po Jeho druhom prichode. Kto je krestan
podla srdca, ten nemodze mi¢at. Cirkev takto vola
a vyznava. Krestan musi zakonite tUZit po
Kristovom prichode.

LenZe tu sa nam natiska eSte dalSia
otazka: Nemusime sa Jeho prichodu obavat?
Nemusime sa desit Jeho sudu? Ved Bozie slovo
predsa hovori, Ze ,je hrozné upadnut do ruk
7ivého Boha“ (Zid 9, 31). Pre veriacich to ale
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hrozné nie je! Uzndvaju svoju vinu pred Bohom a
v Spasitelovi JeziSovi Kristovi nachadzaju
opravdivého zachrancu, ktory ich pred BoZim
studom ospravedini od v3etkych vin a hriechov.
Ano, kto veri v Neho, nebude odstdeny. Bozie
slovo nas o tom uistuje (J 3,18), a preto ozajstni
krestania tUZia po poslednom dni a v hodine
svojej smrti sU Stastni, lebo sa uz citia pri svojom
Spasitelovi. Keby som v Zvote nebol byval
svedkom takejto t0zby u Cloveka mne velmi
vzacneho, mozno by sa mi ovela tazsie na tito
tému hovorilo. Ale videl som a mam o tom osobnu
skusenost, ako ti, o ustali, v boji Zitia priam
dychtili po tej hodine, ked im uZ Pén zotrie kazdu
slzuzo€i(Zjav7,17).

Advent vrcholi. Mali by s nim vrcholit i
naSe tuzby po Panu JeZiSovi, po stretnuti sa s
Nim. BliZiace sviatky Jeho narodenia mozu nam
toto stretnutie umoznit a povzbudit nas v
oCakavani na Jeho druhy prichod. Kto sa s
Kristom v Zivote stretdva, ten sa jeho prichodu k
sudu neboji.

Pane JeZiSi, stretni sa s nami, vyjdi nam
v Ustrety na cesty nasho zivota, zjav sa nam cez
Vianoce a bud's nami, aby sme sa aj my dokazali
teSit na Tvoj druhy prichod.

Jan Berluch

Cia oslavasu Vianoce?

Poznate [udi, ktori sa neteSia na
Vianoce? Je vobec mozné, aby sa niekto netesil
na Vianoce? Na volné dni pokoja, na vynimoénu
atmosféru, na dobré jedla, na darceky, blizkych,
navStevy a podobne? Ano, sU [udia, ktori
prezivaju viano¢nl depresiu. PredovSetkym
opusteni, osameli a zraneni [udia, ktori aj poCas
Stedrého dfia zostavaju sami so svojimi
problémami. Dalej st to workoholici, ktori maju
hlavu plnd smutku, ze sa budi musiet zastavit na
par dni a nepracovat. Taktiez sa neteSia
pretazené Zeny, takpovediac biblické Marty, ktoré
musia vykonat vela nad$tandardnych povinnosti.

UZ len mySlienka na to, o vetko je potrebné
urobit, ich mbZe okradnut o pravu radost Vianoc.
Ale polozme si otazku, ¢i Cisty byt, piné stoly
vyberanych jedal, chutné kolace, ozdobeny
stromCek robia Vianoce Vianocami. Z Vianoc sme
urobili velkolepl oslavu, ale Toho, koho
narodenie oslavujeme, sinev§imame.

Ziaducim by bolo prehodnotit svoj
postoj. MoZno sa rozplynie i depresia, ked si
Clovek uvedomi, Ze JeZi§ priSiel, aby pomohol
niest problémy, osamelost, zranenia. JeZi§
priSiel, aby na par dni zastavil tych, ktorych praca
obrala o dar najvy$Sej ceny. Jezi§ priSiel
odbremenit pretazenych, aby pri fiom nabrali
novu silu. Je hodné si Ho vSimnat, byt s Nim,
sustredit sa Nanho, oslavit Jeho narodenie, lebo
Jemu patria Vianoce. Nie depresii,
prepracovanosti, vyCerpaniu a dokonca ani
honosnej vonkajSej pozlatke. Ak Vianoce budu o
narodenom JeziSovi, potom sa mdézeme tesit a
prezitich v Cistej detskej radosti.

Slavka Kostialova
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Najkrajsi dar

,Méate krasny zvyk na Vianoce,"
reagoval znamy, ked som mu rozpravala o tom,
ako my travime Vianoce.

,otretndt sa celd rodina po navrate z
kostola a cely veCer sa rozpravat... My to
nepozname, ani kostol, ani stretnutie celej rodiny,
my po veceri cumime na telku,” pokraCoval.

Zvykli sme si na Stedry vecer stretnut
sa cela rodina. Kazdy mé za stolom svoje miesto,
aj priatelia. Po veceri si rozbalime darCeky a
potom pri svetle svie€ok a krbu sa rozpravame
dlho do noci. U nas poas Vianoc televizia
neexistuje. Podaktori sa uduju, ako je to mozné,
nechapu to a nevedia si to ani len predstavit.
Sviatky bez televizie a ponukanych filmov, ktoré
velakrat nemaju ni¢ spolo¢né s podstatou Vianoc.

Uz niekol'ko rokov sa na nas z televizie,
z vykladov, z reklamnych letdkov usmieva Santa
Claus sediaci na saniach, ktoré tahaju soby na
Cele so sobikom Rudolfom s Cervenym nosom.
Santa, ktory daréeky pcha do poriadne napchane;j
¢erveno-zelenej pancuchy visiacej nad krbom,
ktorého kominom prelezie do miestnosti. Anebolo
to tak davno, ked namiesto Vianoc sme mali
sviatky pokoja a mieru, aby sa zakryli Vianoce a
vetko s nimi spojené.

Na Slovensku nosi detom darceky
JeziSko. Aspofl to detom vacsina z nas tvrdi.
Méame malého synteka Adamka. S manzelom
sme sa rozhodli, ze mu neponukneme ani tdto
verziu. DarCeky si davame navzajom na znak
vzajomnej lasky a ako symbol darov, ktoré
priniesli JeZigkovi traja mudrci. Cas ukéze, &
budeme Uspesni. Boh ndm pomahaj splnit si tuto
vyzvu.

Akosi sa za posledné roky vytratilo to
krasne, ¢o robilo Vianoce Vianocami. Spolo¢ne
straveny vecer v kruhu rodiny a najblizSich. Bez
hektickosti vSednych dni sa v pokoji porozpravat
o v8etkom, ¢o sme preZili. Lasku a porozumenie
akosi vytlagili preplnené vyklady a honba ludi za
¢o najlepSim a najdrahSim daréekom. A
zabudame, ze ten najvacsi dar, ktory fudstvo ma,
je laska JeziSa Krista. Viano¢né sviatky su prave
0 jeho l&ske a o laske, ktoru si navzajom davame.
O tej laske, ktorej ndm je dopriate celym
priehrstim. O tej laske, ktora klope na srdce
kazdého a trpezlivo Caka. Caka, kedy jej otvorime
adovolime vojst do nasich sfdc.

Daniela Kozova

Radost, radost' nad radosti! Zavitaj k nam, Host’ z vysosti...

Radost je vieobecny jav. Clovek sa
mdze radovat zo vSeliCoho. Z dobrych aj zlych
skutoénosti. Na Vianoce si prajeme pokojné,
radostné a laskyplné sviatky. Ked sme v $kole
hovorili 0 tomto priani, deti to opisali ako radost z
darekov, z toho, Ze sme spolu s rodimi a
surodencami, stretneme sa s pribuznymi atd.
Platit by malo, Ze tieto skutoénosti vymenované
detmi su vSeobecne rozSirenym javom v kazdej
rodine pocas Vianoc, ale aj mimo nich.

Jeden mdj znamy mi raz povedal, Ze
ma z viano¢nych sviatkov strach. Ked' sa v3etci
stretn(, urcite sa zase pohadaju. Aked som sa ho

po Vianociach opytal, ako bolo, povedal, ze
rovnako. Nielen on, ale aj mnohi ini mézu mat
podobnu skusenost. V televizii a asopisoch sa
pred Vianocami objavuju rady psycholdgov, ako
nepokazit' vianoéné sviatky detom i dospelym.
Ako nakupovat darCeky, ako ,uhasit za¢inajuci
plamen sklamania“ a zachovat pokoj pri ich
rozbalovani pod vianoénym stroméekom. A
psychologovia radia aj dalej. Stretneme sa s
pribuznymi po dlhSom ¢ase. Padne neprijemna
otazka, ktord moze byt sice dobre myslend, ale
hned v3etko pokazi. Ako sa v takejto situdcii
zachovat, nezabuchnut za sebou dvere a
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neutiect rychlo tam, odkial sme na Vianoce opéat
po dlhom Case prisli. Vynikajuca myslienka zo
strany masmédii, Ze myslia aj na takuto sice
neprijemny, a predsa rozSirenu skutoénost
pocCas sviatkov radosti a pokoja.

TeSime sa na Vianoce, pretoze opat po
roku aspof raz prideme do kostola. Difame, ze
kostolnd vianocna atmosféra nas nesklame,
nabudi viano¢nu radost a privedie k tomu, aby sa
tato radost preniesla k prestretému stolu, do
celého Casu, ktory mame pocas sviatkov prezit. A
dufame, Ze to tak naozaj bude.

Ako vidime, vianoéna radost je velmi
krehkd skutoénost. Nestabilna. Akoby to bolo
nie¢o mimo nés, ¢o nedokaZeme ovplyvnit, ale aj
napriek tomu sa musime snazit zachovat madro,
aby bola. Aby sa na chvilocku, aspori pocas
Vianoc objavila. Musime byt len dostatocne
dovtipni a nepokazit radost z prekvapeni.
Nepovedat slovo, ktoré vyprovokuje a dondti
rozmyslat. Anech len nie je zase v kostole nuda,
lebo o rok uz do kostola nepridem. Predsavzatia a
oCakavania, ktoré su dolezité. Pretoze radost
patri k zivotu. PretoZe vianoénU radost prezivame
lenraz v roku.

Naozaj? Zijeme takto? Myslime takto?
Toto su Vianoce?

Ano, takto zijeme, myslime, toto su
skutocné Vianoce. Pre mnohych.

Radost, radost nad radosti! Zavitaj k
nam, Host z vysosti... Tieto slova zaspieva kazdy,
kto pocas vianocného kruhu aspoii raz navstivi

chram Bozi. Je to East refrénu vianocnej piesne €.
55z nasho Evanjelického spevnika. Komu je tato
radost uréena? VSetkym [udom na svete. A
predsa, preZivat ju smie len ten, kto srdcom veri,
Ze Ten Host z vysosti je Kristus, ktory prichadza.
Ako betlehemské dieta. Ako Ten, ktory stoji pri
dverach [udského srdca a klope (Zjavenie Jana 3,
20). Ako Ten, ktory ta raz zavola a ty odides$ z
tohto ¢asného sveta. Ako Ten, ktory pride, aby
sudil Zivych i mftvych.

Ak nepozve$ Krista za svojho Péana a
Vodcu nad tvojim Zivotom, je ti zbyto¢né chystat' a
prezivat sviatky Vianoc. Ak nevysvetli§ svojmu
dietatu pravy zmysel Vianoc a nezije$ s Kristom
pocas kazdého jedného dria vo viere v Neho, je i
zbyto¢né kupovat stromcek, dary a chystat sa na
Vianoce. Ak nie si pripraveny odpustit a napravit
svoj zivot, je ti zbytoné pozyvat ludi k Stedro
prestretému stolu. Nepomdzu ti ani rady
psycholégov. Bez Krista v tvojom srdci a v tvoje;
domacnosti su Vianoce zbytoné. NepomoZze ti
ani kostolna vianoCna atmosféra. VSetko zostane
len rdmom a pozlatkou bez obsahu.

Preto pozri, pozri, dusa mila, Spasitel
sa ti narodil, tvoja tUZba sa splnila, priSiel, by nés
vyslobodil; On sa pre nas ponizil, aby hriednych
vykupil. Radost, radost nad radosti! Zavitaj k
nam, Host z vysosti; vitaj, vitaj, k nam zavitaj,
Sinko spravodlivosti.

Daniel Kostial

Duch Vianoc

Bol vecer posledného pracovného dra
pred vianoénymi sviatkami. Jeden z kolegov
navrhol ist na chvilu na balkon trochu sa schladit,
nadychat sa Cerstvého vzduchu a hladat’ nové
namety a inSpiraciu. Boli to novinari a prave sa
pripravovali na predviano¢né spravodajstvo. Na
balkén vysli len tak bez kabatov. V tom zavial
vetrik a dvere sa zabuchli. Nikto si to ale nevsimol.
Po kratkej chvili im zaCalo byt zima a chceli sa
vratit spat do vykurenej kancelarie. Lenze nikto z

nich nemal kiu¢. Ostali vymknuti na balkéone
vySkovej budovy kdesi v New Yorku. Bol
december a teplomer ukazoval minusové
hodnoty. Mobilny telefén mal len jeden z nich a
prave sa mu minul kredit. Zacali kri¢at' na fudi na
chodniku, ¢i ich niekto nebude pocut. Balkén bol
privysoko, [udia na chodniku sa menilina mravce,
nikto nepocul ich zufalé volanie, ktoré sa okrem
iného miesalo aj s hlukom rusne;j ulice. V budove
uz niktoiny nebol, len oni.
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Dostali napad napisat odkaz na papier
a hodit ho z balkéna. Mozno ho niekto preita a
pombze. Nemali ani papier, len bankovky, a
nemali ani pero, len ruz. Napisali teda odkaz na
dvadsatdoldrovku rizom, hodili ju a s napétim
Cakali, o sa bude diat. ISiel okolo jeden pan, vzal
bankovku, strcil si ju do vrecka a iSiel dalej. Nadej
bola stratena.

Zacali rozmyslat nad zmyslom tejto
situacie. Mysleli si, Ze su tam preto, lebo sa ma
stat nieco velké, Co zmeni zivoty vSetkych [udi, a
ze prave oni budu svedkami nieCoho
velkolepého, vdaka ¢omu sa stand slavnymi a
bohatymi. MoZno pridu mimozemstania, mozno
uvidia Ukaz, ktory eSte nikto
nikdy nevidel, urobia
reportaz a ich meno sa
stane znédme po celom
svete.Atakvzime avmraze
Cakali, Cakali a Cakali, ale ni¢
zvl&3tne, &o by malo zmenit
Zivoty v8etkych a Co by ich
malo preslavit, sa nedialo.

PodiSli ku
zabradliu a upriamili svoj
pohlad na chodnik, nacestu |
na namestie. Vtom na
namesti rozsvietili vianoCny stromé&ek. Bol velmi
krasny. Hfadeli nan s tzasom.

Vo vedlajSej, tiez vySkovej budove sa
prave rozchadzal par mladych fudi. On uz mal
zbalené v8etky kufre a bol uZz pripraveny na
odchod z ich spolo¢ného Zzivota. Prave na
Vianoce, ked ludia maju byt spolu a tesit sa zo
spolocne stravenych chvil. Ona stala pri okne. Ani
jej pohladu neunikol rozsvieteny vianoény
strom¢ek na ndmesti. Neunikli jej ani i fudia na
balkone. Nevedela, preCo su tam. On sa medzi
dverami naposledy pozrel na fiu a uz ich chcel
zavriet, ked vtom povedala: ,Mozno takto vitaju
Vianoce kazdy rok. Je to také romantické.” Mala
pri tom slzy v o€iach. On sa obzrel, voSiel spat do
izby, objal ju a povedal: ,Ano, je to romantické, ale
ved aj my mdZeme takto vitat Vianoce kazdy rok.
Objali sa a Vianoce stravili spolu. Mozno to boli
ich najkrajSie Vianoce v Zivote. Ale urcite nie

posledné.

Potom priSiel na balkon upratovac,
ktory sa odtialto chodil kazdy rok pokochat
pohladom na rozsvietené namestie. Bol
prekvapeny, Ze tam eSte niekoho stretol. Skupina
novinarov sa vrhla do vyhriatej miestnosti a boli
Stastni, Ze neostali celé sviatky na balkone.
Ocakavali nie€o velkolepé, ale to sa nestalo. Ale
stalo sa Cosi ovela vyznamnejSie. Spojili sa dva
[udskeé zivoty a naplnili sa Stastim. O tom sa ale
skupinka novinarov nikdy nedozvie.

Je to pribeh jedného amerického
seridlu. Zaujal ma. Tak ako sa skupinka novinarov
nikdy nedozvedela zmysel ich vymknutia na

balkéne v mrazivom
ﬂ pocasi, tak sa ani my nikdy
: nedozvieme zmysel
zamerov Boha. Ked sa
niekomu stane nieco
neprijemné, ¢asto si kladie
| otazku:. ,PreCo sa to
muselo stat prave mne?*
MoZno sa nikdy nedozvie
odpoved na svoju otazku. A
jeho problém, jeho utrpenie
a jeho prekonanie mbze
niekoho posilnit alebo
upevnit vo viere. MéZe tak nieckomu pomaoct a ani
sa o tom nemusi nikdy dozvediet.

Bozie cesty sU nevyspytatelné a len
Boh vie, o nas Caka. Na$ Zivot je v rukach
Bozich. Mézeme Bohu len dakovat za kazdy
prezity den.

,Hospodine, ty si ma preskimal a
poznal. Ty vie§, &i sadam, i vstavam; i moju
mySlienku chape$ zdaleka. Ty pozoruje$, Ci
chodim, €ilezim, o vSetkych mojich cestach vies.
ESte nemam slovo na jazyku a Ty Hospodine, uz
ho celkom vies. Obklopuje$ ma zokol-vokol, svoju
dlafi kladies namria“ (Zalm 139, 1-5).

Daniela Kozova




Vacésej Lasky a Jeho niet !

Dnes
vyznavam, ze Pan
je mojim svetlom,
mojou spasou. K
tomuto poznaniu
mi pomohol moj
Boh a Pan, ked
ma vyviedol z tmy
do svetla, a to
nielen obrazne.

Narodila
som sa do rodiny,
kde ctili Boha a
nas ako deti vychovavali v bazni BoZej. Ked nam
nas otecko, eSte prili§ mlady, zomrel,
prestahovali sme sa Styri deti s maminkou z
rodnych Ponik do Banskej Bystrice. Tu sme nasli
novy, laskavy domov v cirkvi. Ako sme my deti
dospievali, zapajali sme sa do prace v cirkvi.
Prudil v nej vtedy svieZi duchovny Zivot. Ja som s
nadSenim pracovala s detmiv nedelnejbesiedke.
Praca s detmi mala byt mojim zamestnanim po
absolvovani Studia na uditelskom Ustave. Velmi
som sa na to tesila, mala som plno planov. Svoju
buducnost som videla jasnu a krasnu. A tu zrazu,
tesne pred maturitou, ostala z mojich plénov hfba
trosiek! Takmer z ve€era do rana som priSla o
zrak. Pre vSetkych blizkych, nadovSetko vSak pre
mnia, to bol stradny uder. Pytala som sa: ,Preco,
pre¢o ma Pan Boh takto tresce? Ved som ni¢ zIé
neurobilal* Postupne som prestavala verit v
laskavého a spravodlivého Boha.
Pravdupovediac zanevrela som na Neho!
Hl'adala som pomoc u lekérov, stravila som celé
mesiace v nemocniciach. A naprieck mnohym
operacnym zakrokom bez pozitivneho vysledku.
Po ¢ase som sa dostala na oénu kliniku v Martine
atammi Pan poslal do cesty oSetrujiceho lekéra,
veriaceho horlivého krestana. A prave on mi
pomohol stretn(t sa s najlepSim Lekarom, ktory

mé& moc uzdravit nielen telo...

Dostala som pozvanie do rodiny Dr.
Ormisa, kde sa stretavali horlivci Bozi, aby hibSie
poznavali Pismo. Boli to Priatelia Modrého kriza
(vnatromisijny ev. a. v. spolok), krasne
spolo¢enstvo veriacich [udi. Slovom BoZim tam
vtedy slazil brat S. Cindurak, horlivy evanjelista,
prosty rolnik s prirodzenou inteligenciou a
znalostou Biblie. V cirkvi bol velmi vazeny.
Zamy$lal sa vtedy nad podobenstvom o
stratenom gro8i, ktory hladala chudobné Zena,
kym ho nenasla. Vykutala ho zo $pinavého kuta,
oftikala ho, oCistila. TeSila sa tak velmi, Ze sa o
svoju radost podelila aj so svojimi susedkami.
Ujéek Cindurak (tak sme ho volali) tak Zivo vylicil
tuto udalost, Ze som takmer nedychala. Odrazu
som sa citila tym groSom, ktory sa odkotulal z
Bozejdlane. Acitila som Ze ON - Laska ma hlada!
Viykutdva ma z chladného Spinavého kuta!
Viykutaval ma pratom a palicou, az to riadne
bolelo! Citila som tie BoZie dotyky. Boleli a blazili.
Vtedy si ma Pan nasiel! Vzal ma do dlane, ofkal,
oCistil a vylestil, aby som sa jagala v jeho dlani.
Vtedy som spoznala, Ze ma Pan vytiahol z tmy do
svetla, a to opravdivo. Uverila som v jeho Lasku,
ktora ma hladala a nasla. A ja zbludena ovecka
som mu na kolenach dakovala.

Aj ked som este roky musela pobudnut
v Bozej 8kole, aby ma formoval podfa svojej vole,
uz som sa viac nestazovala! V tejto Skole som
mnoho ziskala a nakoniec mi Pan vrétil aj telesny
zrak. Vdaka za to! Dovolme Bohu, aby nam
pomohol kontrolovat nade tuzby, aby nas
formoval a svojou milostou pésobil v nasich
Zivotoch. Ved vacsej lasky ako jeho niet.

Podpisana: Stratena a najdena
Autorka textu teta Elenka Zaryova je
obyvatelkou CZD Kanaan




Ved' ja sa nehanbim za evanjelium (Kristovo): lebo mocou BoZou je
ono na spasenie kazdému veriacemu, najprv Zidovi, a aj Grékovi.

(Rimskym 1, 16)

Hanba a ostych. Kazdému z nas je zndmy tento
pocit uz od detstva. Ked sa dietatko schovava
mame za sukiu, ked otcovi nalepi nosik na
rameno a robi sa, ze nie je pritomné. Hanba a
ostych sa z Casu na Cas prejavia so svojimi
dosledkami. Za ¢o sa Clovek hanbi? Za zlé
vysledky v préci, za svoju minulost, za svoje
slabosti, za svoj vyzor, za zIU reakciu. Za to, ze
niekam neskoro priSiel, Ze niekto odhalil jeho
chyby. Trapne sa citime najma vtedy, ked kazdy
vidi to, o my by sme najradSej zakryli.

Hanblivost, tato intimna vec, postihuje vetky
oblasti nasho Zivota, nevynimajlc vieru. Clovek
sa hanbi v nekrestanskom prostredi prejavit
svoje nazory, slova, skutky a vieru. Vo svojom
cirkevnom zbore zas pouzit svoje dary a vo svojej
rodine i okoli niest a $irit Kristovo evanjelium.
Myslime si, Ze by sme klesli v o€iach svojich
znamych, priatelov a svojej viastnej rodiny.

A ¢o apostol? Sam za seba by sa mozno mohol
hanbit. Za svoj vyzor, svoju kratkozrakost, svoju
pochybnd minulost lovca krestanov a mozno aj
zato, 7e bol trochu Zid a trochu Riman (hoci mu to
aj pomohlo). Ale za svoje vyznanie sa hanbit
nemodze. Za to, ¢o védm hovorim, sa hanbit
nemozem. PretoZe je to evanjelium. Bozi odkaz
pre vas. Pribeh, ktory som si nevymyslel. Pribeh,
ktory vas moze zachranit. Apostol Pavel hovori:

Nehanbim sa za evanjelium Kristovo. Tieto
revoluéné slova vychadzaju z jeho najhlbSieho
vnutorného presvedéenia. Slova nadSenia a
odhodlania pise z Korintu do Rima na trete]
misijnej ceste. Mal v plane na ceste do Spanielska
prechddzat cez Rim a navstivit tam cirkevny zbor
(hoci ho nezalozil a osobne nepoznd) i vkroCit do
konfrontaéného prostredia plného rdznych
naboZenstiev, mnohorakej kultiry, mesta umenia
a filozofie. Bol si v3ak dobre vedomy toho, ¢im
mesto Zije, Co vyzndva a do akého prostredia
vstupuje. Pytal sa sam seba i najde pochopenie
a podporu svojej misijnej €innosti, &i uspeje a
obstoji s evanjeliom. V svojom plane bol
neoblomny a vedel, Ze ni¢ lepSie im nemdze
ponuknut. Ni¢ lepSie od zachrafujiceho
evanjelia, ktoré ma silu spasit aj ich duse totizto
neexistuje. Jedinym jeho zmyslom bolo naplnit
JeziSov misijny prikaz: Budete mi svedkami do
poslednych koncin zeme.

Nehanbim sa za to, o ¢om som presved&eny.
Stojim si za vyznanim a interpretujem ho vo
svojom Zivote. Také nieCo napisat, vyzadovalo
odvahu a eSte vacsiu prakticky to ukazat. Pre
Pavla to nebol Ziaden problém. Bol si vedomy
toho, Ze popri v8etkej mudrosti, ktoru svet objavil,
Kristovo evanjelium svetski mudrost vysoko
prevySuje. V Liste Kolosenskym 2, 3 napisal, ze v
Kristovi sU skryté vSetky poklady muldrosti a
poznania. Preto smelo mohol tvrdit, ze pred
kultdrnou a filozofickou smotankou Rima sa s
evanjeliom hanbit nebude. Na z&klade knihy
Skutkov apostolov a jeho listov vidime, Ze Pavel
nebol silny len v reci, ale skutoéne zivotom
ukazal, ze sa za evanjelium nehanbi. Bol ochotny
pren poloZit aj vlastny Zivot.

Apostol je osobitnym prikladom odvahy a
vytrvalosti, ktoré potrebujeme aj my pri neseni a
odovzdavani evanjelia. Chodil z krajiny do krajiny
ahlasal evanjelium Jezia Krista. A ako pochodil?

7N\
(€P) 9
&



Namaha a véazenie, ako sam hovori, mnohé dery
a nejedno smrtelné nebezpecenstvo (2Kor 11, 23
—28). Len si predstavme, ako musel po vSetkych
tych bitkach vyzerat Pavlov chrbat. A napodiv
nikdy mu nezilo na um, Ze by mal prestat hlasat
evanjelium. Zda sa, ze Pavol bol nesmierne
vytrvaly. Kamene padali na jeho hlavu a aj tak mu
do nej neprenikla myslienka zanechat svoju
sluzbu. Hlasanie evanjelia bolo pre neho
nesmierne doleZité. A nie je o ni¢ menej délezité
anidnes.

Dnes, ked zlyhava moralka, ked prevliadaju
negativne vzory, ked zlah¢ujeme hriech a vrazdu
ospravedliujeme, nemdZme sa vyhovarat ani sa
nechat zastra$it posmeSnymi hlasmi a

vonkoncom sa ostychat odovzdavat evanjelium.
Prave ono méze poslizit k zmene Cloveka,
odviest z nebezpecnej Zivotnej cesty, darovat
novy pohlad na Zivot, nau€it odliné spravanie a
stat sa mocou Bozou na spasenie kazdému
veriacemu hrieSnikovi.

Ked'si uvedomime, Ze evanjelium ma cenu spasy
a vecnosti, Ze nas obohacuje, obZivuje, pomaha
Zit, a ked nas nestoji palicovanie ani
kamenovanie, potom sa nemdzeme zaf hanbit,
ale s itsmevom, odvahou sa k nemu priznavat a
neochvejne ho zvestovat vo svojom okoli,
zamestnani, cirkviirodine.

Slavka Kostialova

Bud' svetlo... (Prazdninové ,vedecké“ zamyslenie)

Pred ¢asom som zazrel na jednom Studentovi
tricko s biblickym textom: ,Vtedy riekol Boh: Bud
svetlo! Abolo svetlo.“ (Genesis 1;3)

Nebolo by to ni¢ mimoriadne, lebo trickd s
biblickymi textami uZ davno nie su zviastnostou. A
predsa — text bol vynimoc¢ny tym, Ze slova ,Bud
svetlo® boli nahradené Maxwellovymi rovnicami
elektromagnetického pola, Co davalo priestor
mnohym otdzkam. Co tym chcel pdvodca textu
vyjadrit? Sebavedomé vyhlasenie, Ze my vieme,
¢o vtedy povedal Boh? Nepriame prihlasenie k
viere v Stvoritela v sulade so sugasnymi

poznatkami vedy? Ci sa iba chcel pochvalit

znalostami z istej oblasti fyziky? A mnozstvo
dalSich moznych otdzok — prinajmenSom celkom
dobry dévod nazamyslenie...

Neskorsie som zistil, Ze spomenuté tricko nebolo
origindlnym bratislavskym népadom, ale Zze
podobné tricka si mohli americki Studenti kupit za
25 dolérov davno pred vznikom slovenskej verzie.
Americky origindl mal na jednej strane spomenuty
text a na druhej grafické znézornenie
gravitatného pola tzv. ,Ciernej diery“ — v USA ho
nosievali Studenti fyziky alebo astronémie. Toto
zistenie mi bolo dal§im podnetom na zamyslenie
nad in8pirativnym ,Studentskym* pofiatim
biblického textu.
Iba jedno je v tomto pripade isté: Boh nevyriekol
Maxwellove rovnice elektromagnetického pola,
lebo su to Maxwellove, a nie Bozie rovnice. Ide
sice o genialny, ale aj tak iba o [udsky
formulovany matematicky model, ktory vychadza
z fyzikalnych poznatkov o javoch
pozorovatelnych v tomto svete. Keby ich Boh bol
predsa len vyriekol, potom by Maxwellove rovnice
mohli byt zapisané matematickymi symbolmi a
operatormitakto:

divD=p

divB=0

rotE+0 B/o t=0

rotH=i+0 D/d t
avslovnom vyjadreni by zneli nasledovne:

Divergencia vektora elektrickej indukcie sa




rovna objemovej hustote elektrického naboja.

Divergencia vektora magnetickej
indukcie sarovnanule.

Sucet rotacie vektora intenzity
elektrického pola a parcialnej derivacie
vektora magnetickej indukcie podla ¢asu sa
rovnanule.

Rotécia vektora intenzity magnetického
pola sa rovna suCtu vektora elektrického
pridu a parcialnej derivacie vektora
elektrickejindukcie podla ¢asu.

Co by mali ludia z takéhoto biblického
zaznamu? Co by im mohol povedat o Bohu
a o Stvoreni? Pred staroCiami a
tisicroCiami by moZzno fudia videli v zapise
rovnic nejaku c¢arodejnu zaklinaciu
formulku. Snazili by sa ju rozlustit v tizbe
po moci vediet vyCarovat svetlo kdekolvek
a kedykolvek by sa im zachcelo. A kto by
tomu rozumel dnes? Bezny laik urcite nie a
aj bez znevazovania vysoko$kolskych
vedomosti mozno predpokladat, Ze iba
menSia ¢ast inZinierov s elektrotechnickym
vzdelanim naozaj rozumie Maxwellovym
rovniciam a seriézne s nimi pracuje iba
nepatrny zlomok Specialistov
zaoberajucich sa elektromagnetickym
Ziarenim.

Treba tieZ povedat, Ze so svetlom to vébec
nie je také jednoduché, lebo ani
Maxwellove rovnice nedokdzu opisat
vSetky jeho vlastnosti a ucinky. Je teda
svetlo elektromagnetickym ziarenim?
Podla kvantovej fyziky sa svetlo sprava aj
ako prud nehmotnych ¢astic - foténov,
ktoré sa povazuju za zakladné elementy
elektromagnetického pola. Tato predstava
na rozdiel od Maxwellovych rovnic poméha
pochopit fotosyntézu, bez ktorej by sme si
nevedeli vysvetlit Zivot rastlinnej rise. Ale
dost hlavolamov.

V' kazdodennom Zivote nardbame so
svetlom ako so samozrejmostou, hoci na
rozdiel od svatojanskych musSiek sami

svietit nevieme. Zato v8ak dokédzeme
svetlo vyrabat, lu€om svetla prevftat
diamant i operovat oéi. Ale vieme
jednoznacne povedat, ¢im svetlo vlastne
je? Veda skiima a snazi sa opisat iba to,
ako sa svetlo za réznych okolnosti a
podmienok prejavuje, ¢o spdOsobuje.
V8etky vlastnosti svetla zatial nevieme
definovat jedinou tedriou - jedinym
fyzikalno-matematickym modelom.
Uspokojujeme sa vSeobecne znejucim
vysvetlenim, Ze ide o ,istu formu“ energie.
Poviete si, no a ¢o? Ved pred tisicroCiami
si fudia svietili fakfami a pritom nemali ani
pofiatia o kysliku — hlavna vec, ze si so
svetlom fakle dokazali pomdct. Z tohto
pohlfadu sme aj po tisicrodiach iba o nieo
pokro€ilejsi ,nosici fakiel”, o pri narabani
so svetlom vyuzivaju aj nejaké Maxwellove
rovnice a akusi kvantovl fyziku. Je
pravdou, ze bez praktického vyuzitia
vedeckej definicie elektromagnetického
pola ¢i foténov by sme nemali klasicky
teleféon ani mobily, ani rozhlas &i televiziu,
ani pocitaCe, nemohli by sme skimat
vesmir cez Hubblov teleskop, nemali by
sme laserové chirurgické nastroje a ani
kuchynské mikrovinky... Ale ni¢ z tohto
poznania neméze vystihnut hiboky zmysel
slov zaznamenanych pred tisicro¢iami v 3.
verSi 1. kapitoly Genesis:

»Vtedy riekol Boh: Bud' svetlo! A bolo
svetlo.”

Pokojne mozeme vyuzivat vSetky moznosti
suCasnej vedy a technoldgii, méZzeme so
zatajenym dychom nazerat do zakuti
rozfahlého vesmiru a objavovat dosial
nepoznané bez toho, aby sme €o i len
nepatrne zavahali a s baziiou nevyznali;
»Slovo nasho Boha zostava naveky!”

Jan Biba

7N\
(€P) 11
&



Harok papiera

Vzali sme sa. Vitriny, police, stoly,
skrine nam zdobili pozdravy a blahozelania,
ktorymi nam priatelia a znami chceli popriat
Stastie na naSej spolo¢nej ceste Zivotom. Z
jedného pozdravu vypadol maly harok papiera
popisany rukou. Bol od priatelky.
OspravedIfiovala sa v fiom, ze pre neodkladné
zélezitosti sa nemohla dostavit osobne, hoci
velmi chcela. PostaZzovala sa g
na meSkajuce spoje viakov a
autobusov. Na zaver listu
napisala:

Jeden kaplan nam raz
rozpraval o svojom rozhovore so
snubencami, ktori sa chcelivziat.

Kaplan sa opytal
snubenice: ,Chce$ byt Stastnd?“
Odpovedala blazene:

LAno.

Potom sa opytal aj jeho:
,Chce$ byt Stastny?”

Rovnako blazene ako ona odpovedal
tiezkladne.

,Tak potom sa neberte!“ zneli slova
kaplana.

Nastalo ticho. V ociach obidvoch sa
dalo velmi jasne precitat prekvapenie a Udiv nad
slovami kapléna.

Kaplédn pokracoval: ,Vezmite sa az
vtedy, ked budete chciet, aby bol Stastny ten
druhy.

Slova, ktoré ma donutili zamysliet sa.
Zijeme v materialnom svete, kde
sa vietko pocita, vazi a kde ma
hmotné v&cSiu hodnotu ako
duchovné. Niektoré pary
uzatvaraju manzelstvo pre
majetok. Hodnoty, ktoré sa nedaju
merat, vazit alebo pocitat, sa
stracaju. Napriklad viera, laska,
nadej, Stastie, dévera...

V jednej gospelovej
piesni sa spieva: Stastny, Stastny,
Stastny je ten fud, ktory Jezia ma.
Kto hlada JeziSa, najde Stastie. Ak
ste Stastni a mate v srdci lasku,
robite Stastnymi aj ostatnych.

Jedinaistota, ktoru Elovek v tomto svete
neistoty ma, je Boh a Boh je L&ska.

Daniela Kozova

Skola bez prazdnin

Je taka Skola. Nerozdavaju sa v nej vysvedCenia
ani diplomy. Ale aj tak si obCas pripominame
existenciu svojho ,uctu®, €o nam vedie niekto Iny.
St v iom okrem miesta pre ,hviezdicky” aj stipce
,mal dat — nedal“, ,mal sved¢it, prehovorit —
mi¢al*, ,mal odpustit — odvratil sa“, ,mal vykonat —
zostal v ne€innosti“... Aj preto sa ob¢as s pokorou
uchadzame o vymazanie ,poloziek*, ktoré nie su
naSou chvalou.

Na3i mali doréstli na ,velkych* a po prvy raz si
sadli do Skolskych lavic. So zvedavostou,
oCakavanim a mozno s troSkou Uzkosti z tolkych
novot. Ti ostrielanej$i prisli z prazdnin so
vSelijakymi dobrodruZzstvami. TeSia sa z

opatovného stretnutia so spoluziakmi a iste aj so
svojimi ucitelmi. Veru, dost je takych ucitelov, ¢o
zostavaju v mysli, v srdci. Zostavaju vzorom,
tichym povzbudenim pre ¢as ,dospelactva“. Pre
Cas skuSok, zapasov, pochybnosti, sklamani,
vitazstiev a porazok. A ¢o my ostatni? Svojim
detom sme prikladom najbliz§im, najkritickejSie
hodnotenym — dobrym aj zlym. Sme, budeme,
zostaneme pre nich povzbudenim? Aki vlastne
sme, ako vyzerame v ociach mladeze? Do akej
miery sme schopni napliiat odkaz: ,Vy teda budte
dokonali, ako je dokonaly vas Otec nebesky...*?

V jednom rozhovore s mladezou sa Albert
Schweitzer vyznal zo svojho nahladu na
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,dospelactvo® takto:

.. Pojem zrely pouzity v spojeni s dospelym
¢lovekom mi znie neprijemne, skoro
odpudzujuco. Lebo co zvycajne mdézeme
pozorovat na dospelom ¢loveku ako zrelost, je
rezignujuca, racionélna, pragmaticka rozumnost.
Ziskal ju podla vzoru okolitého sveta, vzdavajlic
sa postupne, kus po kuse, svojich idedlov aj
presvedcenia. Vzdal sa vSetkého, ¢o mu bolo v
mladosti drahé. Veril vo vitazstvo Pravdy — teraz
uz nie. Veril ludom, veril v Dobro, horlil pre
Spravodlivost'- teraz uz nie. Veril v silu laskavosti
a mierumilovnosti, vedel sa nadchnit — teraz uz
nie. Aby sa lah$ie preplavil cez Uskalia a bdrky
Zivota, odlahcil svoju lod. Povyhadzoval zboZie,
ktoré uZ prestal povaZovat za nepostradatelné...
NuzZ, plavi sa, splavuje sa po pride dalej. Naoko
zrely, uspesny, vSetko majuci. V skutocnosti ako
prazdny, plytky, zuboZeny, viery sprosteny
Clovek...

Zrelost, ku ktorej sa mame dopracovat, neznasa
kluckovanie po lah$ich cestach, ale vyZaduje
tvrdd pracu na nas samych. Plavit' sa aj proti
pradu, byt stale pravdivejsi, priamejsi, ale aj
mierumilovnejsi, trpezlivej$i. Mat stale viac
porozumenia, schopnosti k sticitu, solidarite.
Takému zmuadreniu ¢i dozrievaniu je hodno
odovzdat'sa. Iba v takom odhodlani sa kali mékke
Zelezo mladickeho idealizmu na ocel
pretrvavajuiceho Zivotného idealizmu...”

Skoncilo hlavné dovolenkové obdobie aj
prazdniny, ale ,8kola bez prézdnin“ pokraduje a
vedenie na8ich ,uctov* tieZz. Aj kvoli naSim
Skolopovinnym sa usilujme, aby nam pribudali
najma ,hviezdicky“. Potom mozno od nés prijmd
aj to biblické, ze pociatok mudrosti je bazen pred
Hospodinom a Ze poznat Najvy$Sieho je
rozumnost.

Jan Biba

Spokojnost z odpustenia

Ked v rodine mojej dcéry, v ktorej sa po
svadbe ocitla, za¢ali problémy, bola som velmi
nestastna.

Moja dcéra priSla do rodiny svojho
manzela. Vzajomné vztahy boli velmi dobré,
buducnost’ ruzova, Zivot sme videli v svetlych
farbach. Obaja boli este Studenti, preto pomoc
rodiCov bola vitana. Mali vetky predpoklady na
Uspedné skonenie Studia a na vytvorenie mladej
rodiny. Po Case sa im narodil krasny, zdravy
chlapCek. Bol poteSenim pre nas v3etkych.

Dcérin manzel bol jedindcik, stéle
obklopovany pozornostami svojej matky, ako to
Casto byva. Ked uz obaja pracovali, rodina prefi
zaCala byt nudna. Rola mladého otca bola
potlaovand, partie s kamaratmi zaujimavejie. U
matky nachadzal pochopenie a podporu. Predsa
,Ma pravo narelax po praci aj naradovanky".

Moja dcéra mala zo dfia na derfi viac
povinnosti. Ani fudska osobnost, ani zivot nie su
bez tiela. Zmenila sa i ona. Byvala podraZzdena,
nepristupna. V ich domacnosti bolo citit mracno
Zloby, hriechu, nestastia. Prisla hiboka manZelska
krizaanebolo dost'sily ju prekonat. Rozviedli sa.

Moja dcéra sa citila osamela a

osamelost je zodpovedna za hiboku bolest. Citila
som s Aou a zéleZalo mi na vnukovi. Nesmie byt
vychovavany zatrpknutosti a v zlobe.

Ked sme sa sklamali v tejto pozemskej
laske, skusme si pripomenut tu, ktora sidli vo
vecnosti.

V stiSeni po veceroch samy sme otvarali
Bibliu. Modlili sme sa. Rozburena hladina duse sa
uspokojovala. Viera v najvy3Siu spravodlivost
pomdze preZit bolest. Pomaly vypfchal pocit krivdy
ahnewu.

Cas letel ,jak vtaci nedozerni®, m6j vnuk
vyrastal vlaskavom prostredi.

Druha babicka Zila sama. Syn zakotvil v
cudzine. Takl sme ju po €ase nasli v nemocnici,
kde leZala po uraze. Bola osameld, ubolena
telesne i duSevne. Stretnutie sa neobislo bez slz,
ale boli to slzy odpustenia a zmierenia. Ujali sme sa
jejapostaralisme sa o jej dalSie preZitie.

Dnes zijeme sice nie v celkom
Standardnejrodine, ale v spokojnej, kde je déveraa
laska amame radost znasho uz dospelého vnuka.

Marta Hasakova
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Predstavujeme presbyterov nasho cirkevného zboru

Brat kurator Ing. Jan Biba

Skoncili sa
prazdniny, su za
nami dovolenky.
Co pekné ste zazili
pocas letnych
dni?

Na niekofkodriovy
,utek* z mesta do
hor sa iba
chystame, lebo
manzelka sa po
operacii kolena este
stéle zotavuje. Pred
hori¢avami som sa
skryval v byte, ale
nadherné byvali v€asné réna. ViyuZival som
déchodcovskl vysadu — kraéat si zarosenou
travou medzi vonavé, rannym sinkom preZziarené
borovice.

Videli ste aj nejaké nové kulturne pamiatky?
Veru nevidel, lebo z nasho ,chotara“ som temer
nevykroCil.

Stihli ste si pre€itat' nejaku dobrd knihu?

Toto leto az dve. LepSia z nichmanazov Z prednej
strany mreZi a su v nej paméti Zuzany Antalovej,
manzelky biskupa v. v. Jana Antala. Jedina z
manzeliek naSich nespravodlivo vaznenych
evanjelickych kfazov sa s odstupom rokov
odhodlala vydat presvedCivé svedectvo o utrpeni
avernostitych, ¢o boli muceni za mrezami, aj tych
,Z prednej strany mrezi“, €o boli od nich odli¢enia
na ,slobode* bilagovani, ponizovani. Kniha moze
byt povzbudenim pre pochybovacov o sile viery a
ozivenim pamate pre tych, ¢o prili§ rychlo zabudli,
ako bolo vminulomrezime ,dobre*.

Aké slovo, vyrok, okolnost’ vas vnutorne
obohatili?

Bolo toho viac, ale pretrvéva radost zo soboty 14.
juna 2008, ked sa v naSom chrame ziSlo tak vela
[udi so srdcom nadlani.

Z coho cerpate energiu do novych a
naroénychdni?

Mém S$tastie na stretnutia s dobrymi fudmi
vSetkych vekovych kategorii, ktori nemaju
peniaze az na prvom mieste, nekluckuju a
neuhybaju z ,Uzkej cesty".

Ako vam pomaha modlitba v kazdodennom
Zivote?

PredovSetkym je mi povzbudenim, Ze v
kazdodennosti ,sveta bez Boha“ nikdy nie som
sam a zarovefi si fiou pripominam, Ze Ziadna
vdaka ,nevyvazi“lasku a zhovievavost, s akou pri
nas napriek vetkému zostava Hospodin.
Skuste zaspominat' na_ svoje obdobie
konfirmacnej pripravy. Co vam utkvelo
najviac v pamati, ked ste sa ucili o
Reformacii?

Bola prva polovica patdesiatych rokov minulého
storoCia, komunisticky reZim viedol tvrdd
proticirkevni kampan a medzi [udmi zavladol
strach. Tym viac sme vtedy obdivovali pribeh
Reformacie a neohrozeny postoj Martina Luthera.
Pol roka pred konfirmaciou mi otec povedal, ze sa
uz davnejsie dostal do konfliktu s komunistickymi
funkciondrmi pre svoje vyhlasenie, Ze nikdy
nevstlpi do strany, ktord sa vysmieva z viery v
Boha. Potom mi vysvetll, Ze sa nembZem
prihlasit na ,jedenastroCku“ (dnedné
gymnazium), lebo pre jeho kadrovy posudok mi
nedovolia pokraCovat v $tidiu na vysokej Skole.
Ani tro$ku ma to nezasko€ilo, na priame konanie
maojho otca som bol hrdy a s tym som iSiel aj ku
konfirmacii. V mojej dozrievajucej dusicke nebolo
najmensej obavy asi aj preto, Ze ,nas" pan farar
sa neprestaval usmievat ani napriek divnym
pomerom. Aj jeho pokoj ma vtedy presviedc¢al, ze
evanjelici sa nicoho nezlaknu. To ostalo v mojej
pamati, hoci sa Casom veli¢o zmenilo a ,mdjho”
pana faréra o par rokov stréili pre ni¢ za ni¢ do
vazenia.
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Sestra presbyterka MUDT. Iveta Sajgalikova

Skon¢ili sa prazdniny, su za nami dovolenky.
Co pekné ste zazili pocas letnych dni?

V/ mojom Zivote kazdé rocné obdobie mé svoje
¢aro, leto sa spaja s dovolenkou, oddychom, ale
nie vzdy je to tak u mia. Kratke volno som si
vybrala v médji, veriac, Ze vtedy e3te nebudd
Uporné horucavy. Nestalo sa, teplo bolo, ale
urcite dodalo silu do dalSich dni, lebo praca, ktorl
robim, je nérofna. To pekné som zazila v
rodinnom dome, kde sme pocas dovolenky boli
ubytovani. Stretnut takych vzacnych,
otvorenych, veriacich [udi bol pre mfia maly
zazrak. Vylozili ndm priam svoje srdce, umoznili
pestovat medzi nami vztah a musim byt vdaéna
ajBohu, ze ndm tito moznost dal.

Videli ste aj nejaké nové kulturne pamiatky?
V poslednom obdobi som po novych kultdrnych
pamiatkach nechodila, ak sa tym neda mysliet
nas$ rodinnym dom, ktory uz bude mat ¢o nevidiet
30 rokov a aj by sa mohol povaZovat za kultirnu
pamiatku, ktortl sme dévali aj po¢as leta dokopy.
Stihli ste si precitat’ nejaki dobru knihu?

S knihami mam problém. Boli su¢astou méjho
Zivota, myslim, Ze sa podpisala moja vaser Citat

aj na mojom zraku, a tak v poslednom ¢ase velmi
sporo sa do nie¢oho zaCitam, som rada, ked'si
precitam nie¢o nové z odbornej literatury.

Aké slovo, vyrok, okolnost' vas vnitorne
obohatili?

Pri svojej praci sa Casto dozvedam mnoho o
zakutiach duse, o jej problémoch. Situacii, ktoré
ma obohatia, je dost. Jedna z poslednych: Po
umrti mojej nevlastnej sestry si do pestunskej
starostlivosti zobrala jedna pani dve jej deti,
mlad3ie z deti je problémové. Kolko pozornosti,
trpezlivosti, pochopenia je schopna nahradna
matka poskytn(t bez toho, aby sa jej pozitivny
vztah vracal, veriac, ze vSetko, Co robi, raz
prinesie Uzitok. Bezbrehost viery.

Z ¢oho éerpate energiu do novych a
narocnych dni?

Myslim, ba som presvedCend, Ze som dostala od
Boha dar zvladnut vSetko, €o je potrebné v
kazdodennom Zivote v praci aj doma.

Ako vam pomaha modlitba v kazdodennom
Zivote?

Odpovedat, Ze modlitba mi pomaha, je
jednoduché. Ako? To je zloZitejSie. Pomaha mi
Zit.

Skuste zaspominat’ na svoje obdobie
konfirmaénej pripravy. Co vam utkvelo
najviac v pamati, ked’ ste sa ugili o
Reformacii?

Konfirmovana som bola v roku 1962, pozrela som
sa na datum v suvislosti s touto otdzkou. Kedze
som vyrastala v rodine evanjelického farara, bolo
oteckom aj maminou viac nepriamo vyzadovang,
aby som vedomostami aj spravanim
prezentovala ti spravnu cestu. Dr. Martin Luther
bol sice v mojich o€iach vtedy zvI&Stny Elovek, ale
az neskorSie som si pre€itala nieCo viac z jeho
Zivota a ohromuje ma jeho velkost presvedcenia,
nezdolnost viery v spravnu vec.

Schopnost nazvat veci pravym menom. Mam sa
Coucit.
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Sestra presbyterka Ing. Lubica Svetikova

Skondéili sa
prazdniny, su za
nami dovolenky. Co
pekné ste zazili
pocas letnych dni?
Pocas tohtoro€nych
letnych dni som zazila
nevSedny udalost vo
svojom Zivote. Na
prekvapivé pozvanie
manzelovej sestry
sme sa za 48 hodin
ocitli pri Cervenom mori v Egypte. Za
neuveritelnych 24 hodin sme mali vybaveny
cestovny pas s biometrickymi udajmi a mohla
som prvykrat v Zivote pozorovat cestovny ruch v
koSickej letiskovej hale a letiet ,medzi zemou a
nebom*blizSie k rovniku.

Videli ste aj nejaké nové kulttrne pamiatky?
Mne dlhoro¢nej projektantke KBV (Foncorda,
Rudlova-Sasova, Radvan atd.) bolo odrazu
dopriate na vlastné odi vidiet vysledky ,Santenia“
sucasnych architektov z celého sveta v
Hurghade. Ale videla som aj kontrast: stavby pre
egyptskych vladcov v Kahire, Luxore a Karnaku.
Zaujali ma aj akoby nedokoncené rodinné domy
obyvatelov popri Nile: ocelova armatdra v rohoch
domu vyénieva do vysky, aby nemuseli platit dan,
kedze v stavbe sabude pokracovat pre deti.
Stihli ste si pre€itat' nejaku dobri knihu?
Mojou dobrou knihou tohto leta je ,Citanie rastu a
vyvoja“ mdjho poldruharoéného vnuka. Tento
maly evanjelik nas vSetkych zabava 24 hodin
denne. Mam zakupenych mnoho knih od naSich
slovenskych evanjelikov, Citat' sa vzdy chystdm v
zime. Zaujima ma historia, ale aj su¢asné dianie.
EPST je mojim spolo¢nikom po cely tyzden.

Aké slovo, vyrok, okolnost' véas vnitorne
obohatili?

Obohatilo ma poznanie, ako blizko seba jestvuje

bohatstvo, nadbytok, technické vymozenosti a
osobna suverénnost's neuveritelnou chudobou a
osobnou pokorou. Taktiez kontrast puste a zelene
priNile.

Z c&oho cerpate energiu do novych a
narocnych dni?

Nielen dnes, ale odmlada Cerpam energiu na
kazdy defi zo Zivych spomienok na to, ako vo
viere Zili a pracovali nasi predkovia. Aj ked su
dnesiné podmienky, principy st rovnaké.

Ako vam pomaha modlitba v kazdodennom
Zivote?

S modlitbou Panovou vstavam a liham kazdy den.
Dakujem, Ze nie som osamelé vo svojom Zivote a
mam vela dobrych [udi okolo seba. Ale aj prosim
0 zdravie a o pomoc pri prekonavani Uskali
spolunazivania, o ochotu odpustat, o trpezlivost
anedavat miesto diablovi.

Skuste zaspominat na svoje obdobie
konfirmaénej pripravy. Co vam utkvelo
najviac v pamati, ked ste sa ucili o
Reformacii?

Na obdobie mojej konfirmacie mam tie najkrajsie
spomienky. Pripravoval a konfirmoval nas mily a
vtedy mlady pan farar Milan Harga$. Bolo nas 58
dievCat a 63 chlapcov, teda dohromady 121
konfirmantov. Dodnes, ked sa stretneme, a vek
nas mnohych dost zmenil, jeden z dvoch ma vzdy
schopnost spoznat sa. V kostole a u nas doma sa
stretla cela rodina a bola to velka slavnost.
Podobne to bolo aj u mojich dvoch dcér v 80.
rokoch, ibaze konfirmantov bolo raz 14 a potom
10. Na hodinach nabozenstva a v konfirmacnej
priprave som sa ako dieta utvrdila v tom, Ze ked
sa v mojom okoli prejavovalo nieCo nekalé, alebo
tmarstvo, treba proti tomu vystupit, nebat sa. Vo
veci ,mojho protestanstva-luteranstva“ sa snazim
konat uvazene a som naf hrda.
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Sestra presbyterka Mgr. Andrea Valentova

Skongili sa prazdniny, st za nami dovolenky.
Co pekné ste zazili po¢as letnych dni?

Zazila som pekné chvile na dvoch biblickych
taboroch - detskom aj dorastovom, ktoré sa
konali v Kyslinkach. ZaZili sme spolu vela zabavy,
pohody, ale aj poZzehnané chvile pri spoznavani
BoZieho slova, ktoré konalo a dotykalo sa Zivotov
nas v3etkych. Pacila sa mi aj dovolenka pri mori,
navsteva Istanbulu a s tym spojena plavba po
Bospore.

Videli ste aj nejaké nové kulturne pamiatky?
Najviac ma toto leto nadchla navsteva Istanbulu,
kde som mohla vidiet a obdivovat miestne
pamiatky z roznych historickych obdobi, ktoré
vyznamne ovplyvnili toto Uzemie. Navstivila som
napriklad Modru mesSitu a zaujal ma aj chram
Hagia Sofia.

Stihli ste si pre€itat' nejaku dobrd knihu?
Viac-menej som sa vratila ku kniham, ktoré som
uz v minulosti ¢itala a bolo to skor také romanové
dovolenkové ¢itanie. Odbornd literatdru som cez
leto nechala bokom.

Aké slovo, vyrok, okolnost véas vnutorne
obohatili?

Nebola to jedna myslienka, ktora by sa sem dala
zhrnit do jednej vety, ale boli to akékolvek
zmyslupiné rozhovory s fudmi mladymi ¢i
starSimi, zazitky s detmi a udalosti, ktoré
poukazali na to, ze aj v dneSnej dobe sa dé Zit
zivot, v ktorom maju priestor skutoéné hodnoty.

Z ¢oho cerpate energiu do novych a
naroénych dni?

Povzbudzuji ma vyroky z Biblie, modlitby, ale aj
rozhovory s blizkymi a priate/mi.

Ako vam pomaha modlitba v kazdodennom
Zivote?

Déava mi istotu, Ze na Ziadnu ulohu, ktoré je predo
mnou, nie som sama, ale je pri mne Pan Boh,
ktory ma cez v3etko prevedie, da svoje
pozehnanie a uskutocni to podla svojej vole.
Skuste zaspominat na svoje obdobie
konfirmaénej pripravy. Co vam utkvelo
najviac v pamati, ked ste sa udili o
Reformacii?

Z konfirmaCnych &ias to boli skor zakladné
informéacie - to, Ze Luther pribil 95 vypovedi proti
odpustkom na dvere wittenberského chramu a ze
to malo vplyv na obnovu cirkvi. Neskér, pocas
Studia na strednej Skole, som si viac uvedomila
vyznam Lutherovho diela. Jeho déraz na milost
Boziu, ktora nas jedine moze navratit k Bohu, a
nie na8e skutky. Zaujali ma 4 piliere Reformécie,
ktorymi su sola gratia (jedine milost Bozia), sola
fidae (jedine viera), sola scriptura (jedine Pismo
svaté), sola redemptione Christi (jedine Kristus a
Jeho z&sluhy) a ich vyznam, ktory plati od
biblickych &ias az dodnes. Jedine tieto 4 veci nas
mozu doviest k Bohu.
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Sestra presbyterka Sona Valentova

Skon¢ili sa
prazdniny, st za
n a m i
dovolenky. Co
pekné ste zazili
pocas letnych
dni?

DIhé roky
chodievam
pravidelne pocdas
letnych mesiacov
na turistiku. Som
Padnu Bohu
vdacna, ze i napriek mojmu pokrocilému veku
som tohto roku dokazala vystupit na Lysu horu v
Moravskych Beskydach, Kriznu, Nizke Tatry a
dalsie vrcholy. Za tento dar zdravia a pohody
dakujem v modlitbdch denne ndSmu Panovi. Cez
zimné mesiace sa venujem palickovaniu, ¢o mi
tiezrobi poteSenie.

Videli ste aj nejaké nové kulturne pamiatky?

V' polovici augusta som sa zucastnila pri
prileZitosti oslav 65. vyroia SNP stretnutia
generacii na Kalisti. Bola som spokojna s
priebehom oslav, prebiehali v pokore a ucte.
Zapbsobilo na mia, ze o tdto byvall osadu sa
mesto s patriCnou Uctou stard, upravuje,
obnovuje pamatné tabule a tym zachovava ako
memento pre buduce generacie. Kaliste v marci
1945 nemecki vojaci znicili — ohilom 36 domov a
zabili 46 obyvatelov. Zivot v obci uz nikdy nebol
obnoveny.

Stihli ste si precitat' nejaku dobru knihu?
Pravidelne Citam Evanjelicky posol, ktory aj
odoberam. Dozvedam sa v fiom o aktivitdich
jednotlivych zborov, ale aj o planovanych akciach.
Rada si Citam basne, vnasaju pokoj do duse,
najma od Milana Rufusa. SU mi zname aj jeho
Rozhovory so sebou a s tebou, ktoré su
obohacujuce a pou¢né. Dostala sa mido ruk mala
knizka od amerického pastora MeGinnis
Priatelstva, ktora ma velmi oslovila a dava velmi
dobré rady do zivota, ako sa priblizit k ludom, na
ktorych nam zalezi a ktorych méame radi.

Aké slovo, vyrok, okolnost' vas vnutorne
obohatili?

Z Coho cerpate energiu do novych a
naroénych dni?

Ako vam pomaha modlitba v kazdodennom
Zivote?

Vela pre miia znamenaju "stiSenia", ktoré mame
pravidelne kazdy tyzden v utorok. SU to uz roky,
¢o sa pravidelne stretdvame, spievame a
oslavujeme nasho Hospodina, modlime sa a
rozoberame slovo BoZie. Mia osobne tieto
stretnutia priviedli k pravidelnému Citaniu Biblie.
Najviac ma oslovili jednotlivé kapitoly z Kazatela,
predovetkym tie, ktoré hovoria 0 marnosti tohto
sveta. "Marnost nad marnost, vSetko je marnost"
alebo " VSetko méa svoj Cas a kazdé pocinanie pod
nebom ma svoju chvilu". Kniha Jobova je pre mna
dalSia vyzva. Tolko telesného utrpenia a trapenia,
a predsa nestratl vieru v Pana Boha. V
modlitbdch prosim aspofi o zlomok Jdbovej
trpezlivosti viery a pokory do dalSieho Zivota.
Skuste zaspominat na svoje obdobie
konfirmaénej pripravy. Co vam utkvelo
najviac v pamaéti, ked ste sa u€ili o
Reformacii?

Moja konfirmacia — to sd milé spomienky,
predovietkym na plnych 6 lavic po oboch
stranach nasho kostola. Na jednu spolo¢nl
fotografiu sme sa nepomestili, fotografiu mame
zvlast dievéata — bolo nés 67 a chlapcov 64. S
[Utostou pozerdm na dnedné konfirmacie, na
nizky poCet konfirmantov a zarovet mam vycitky,
pretoZe ani ja som vo svojej rodine nedokazala
viest svoje deti touto cestou. Co sa tyka
Reformacie, z obdobia svojej konfirmacie si uz
nepamatam, ale mam preStudované dost
literattry o Martinovi Lutherovi z knihy Brat Martin
od Hoferovej, kde sa zobrazuje jeho Zivot aZ do
pribitia téz na branu wittenberského chramu.
Tézy mali jedinu tému — odpustky, zdéraziuje, Ze
kupovanim odpustkov nemozno dosiahnut
odpustenie hriechov. Poukazoval aj na to, ze
pravym pokladom cirkvije slovo BoZie.
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Sestra presbyterka MUDr. Sona Tuharska

Skongili sa
prazdniny, su
za nami
dovolenky. Co
pekné ste zazili
pocas letnych
dni?

Spominam na
krasne hortce
letné dni, ktoré
som prevazne
prezila v kruhu

rodinnom kruhu pri dvoch velkych rodinnych
sviatkoch, na stretnutie s ro¢nikovymi kolegami
pri jubileu promdcie, na milé stretnutia s priatelmi
a blizkymi poCas dovolenkového volna a
vikendov.

Videli ste aj nejaké nové kulturne pamiatky?
Nové kultirne pamiatky som pri bohatom
programe nevyhladavala, uskromnili sme sa s
navstevou Bojnic, kam sarada vraciam.

Stihli ste si prec€itat' nejaku dobrd knihu?

Toto leto som sa k beletrii dostala len sporadicky a
tento vzacny Cas som venovala oblUbenym
autorom, v prvom rade M. Rufusovi. Jeho basne
aj epickatvorba je balzam na dusu.

Aké slovo, vyrok, okolnost’ vas vnutorne
obohatili?

Obohacuje ma vSetko dobré a hodnotné, neviem
konkretizovat.

Z doho cerpate energiu do novych a
naroc¢nych dni?

Energiu ¢erpam z blizkosti mojich drahych, ktori
su mi vzaenym darom od nasho Péna, a zo
stiSenia medzi spolubratmi.

Ako vam pomaha modlitba v kazdodennom
Zivote?

Modlitba je sucastou naSej existencie v kazdej
dennej dobe. Je ako dychanie, ako népoj, je nasa
kaZdodenna potreba.

Skuste zaspominat na svoje obdobie
konfirmaénej pripravy. Co vam utkvelo
najviac v pamaéti, ked ste sa u€ili o
Reformacii?

Milé chvile detstva na prahu dospievania. Velkost
Cloveka a jeho odvaha postavit sa s&m proti
kolosu vtedajSej cirkvi a pribit na dvere chramu vo
Wittenbergu svojich 95 téz proti bludom v cirkvi,
sam bez "stranickej podpory a sponzorov", z
hibky svojej viery v nasho nebeského otca a v
spravnost potreby reformécie.

Kazen biskupa ZD ECAV pri posviacke CZD Kanaan

Ale Jezi§ ich povolal k sebe a
povedal im: Viete, Ze ti, ¢o si pokladani za
vladarov narodov, panuju nad nimi, ich
mocnari vykonavaji svoju moc nad nimi.
Medzi vami to vSak tak nebude, ale kto by sa
medzi vami chcel stat' velkym, bude vasim
sluzobnikom. A kto by medzi vami chcel byt
prvy, bude sluhom vSetkych. Lebo ani Syn
cloveka neprisiel, aby Jemu sluzili, ale aby On
sluzil a dal zivot ako vykupné za mnohych (Mk
10,42-45)

V dnes$nu 3. nedelu po Velkej noci,

ktora sa po latinsky menuje Jubilate, teda po
slovensky plesajte, oslavujte, chceme sa
skutone podakovat Trojjedinému Panu Bohu za
jeho milost mnoht, ktord nam kazdy den
preukazuje. Dakujeme Mu dnes zvlast za to, ze
sme opéat budovu sliziacu v minulosti ako detska
opatroviia a opatroviia chudobnych znova
dokazali generalne opravit' a pripravit na sluzbu
pre tych, ktori to budu najviac potrebovat.
Centrum zborovej diakonie Kanaan.

Grécke slovo diakonia znamend
sluzba. Sluzba preukazovana inému ¢loveku:
bratovi alebo sestre, bliznemu, celkom osobne. V
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dobe, ked Pan JeZis Kristus zil na tejto zemi ako
pravy Boh a pravy Clovek, Gréci — pohania
povazovali sluzbu za nie¢o menejcenné. Viadnut,
anie sluzit, je dostojné muza. Gréci sa pytali: Ako
by mohol byt $tastny ¢lovek, ktory niekomu musi
sluzit? Zidia mali hibsie pochopenie pre zmysel
sliZenia. Najvacsie prikdzanie v Z&kone,
prikdzanie lasky k bliznemu, obsahovalo aj
ochotu a povinnost opravdivej sluzby bliznemu.
Je sice pravda, ze sucasnici Pana JeziSa vzdy
nechapali spravne to, kto im je blizny. JeziSovo
vysvetlenie nam hovori, Zze bliznym je ném
vlastne kazdy Elovek, ktory nau pomoc v kaZzdom
ohlade potrebuje. Nie je to len na$ pokrvny
pribuzny, ale aj ten, ktory nehovori naSou recou
alebo ma inG farbu pleti, iné nazory alebo
pohlavie, dokonca i nabozenstvo.

JezZiSov pojem sluzby - diakonie
vyrast tiez z prikazania 1&sky k bliznemu, ktoré
v8ak Pan Jezi§ nerozluéne spojil s prikdzanim
lasky k Bohu. Asi najvystiznejSie je to vysvetlené v
podobenstve o milosrdnom Samaritanovi.
Diakonia je sluZba lasky Eloveku, ktory potrebuje
moju pomoc. Nie je doleZité, ¢i toho Cloveka
poznam - kto to je, ¢i mi je sympaticky alebo
nesympaticky. Pan Jezi§ nas uCi aj laske ku
nepriatefom, uéi nas dobrorecit tym, ktori nas
preklinaju, Cinit dobre tym, ktori nas nenavidia, a
modlit' sa za tych, ktori nas prenasleduji a sanam
protivia (Mt 5, 44). Kristus Pan svoje poslanie na
Zemi ur€il ako sluzbu. Sluzbu aZz po
sebaobetovania. A uéenikom, a tak vlastne aj
nam vSetkym dal nové prikazanie lasky — aby sme
sa tak vzajomne milovali, ako nds On s&m miloval
amiluje.

S prvymi diakonmi sa v krestanskej
cirkvi stretdvame v jeruzalemskom cirkevnom
zbore. Boli to cirkevnym zborom vybrani, na
sluzbu diakonov vyvoleni, modlitbami krestanov
a skladanim rdk apos$tolov ustanoveni siedmi
muzovia. Ich prvou ulohou bolo obsluhovat' pri
stoloch, pravdepodobne pri spolo¢nom
stravovani chudobnych a starcov v zbore a starat
saaj o pripravu jedla. Zda sa, ze diakoni pomahali
aj pri sviatosti VeCere Panovej, ked rozdavali

posvatené vino a chlieb. Dokonca nielen muZi
vykonavali tuto sluzbu. Pan JeZi§ mal medzi 70
ucenikmi aj zeny — uéenice. O nich tiez vieme, ze
posluhovali Panovi a u¢enikom, teda vykonavali
diakonsku sluzbu. Z dejin krestanskej cirkvi
vieme, Ze prave diakonia sa rozrastla, bola velmi
ddlezitou sti€astou sluzby cirkvi fludom. Tak to je
ajteraz. Smeradi, ze v Case nabozenskej slobody
aj u nas na Slovensku mdzeme mat takéto
diakonické zariadenia a starat sa o naSich
bliznych.

Diakonia mdZe poméct k tomu, aby sa
Clovek zacal zaujimat aj o svoje vnutro. Slizit
v3ak nie je jednoduché, lahké a samozrejmé. V
kazdom Cloveku je totiz skryta prirodzena tuzba
po velkosti, po vyniknuti, po obdive sveta. UZ prvi
ludia v raji chceli byt mudri a velki ako Boh, chceli
vediet, ¢o je dobro a Co zlo - a diabol im to
sluboval —a oni prijali jeho ponuku, prestupili BoZi
prikaz, dali sa oklamat a boli vyhnani z raja. Alebo
11 kapitola 1. knihy MojziSovej ndm hovori, ako sa
[udia v tizbe po velkosti rozhodli stavat
Babylonsku veZu, ktorej vrch by siahal po nebesa
a tak si urobili meno. Bol to neuskutoénitelny sen
hrieSneho ¢&loveka po slave. A tak veza zostala
podla Bozieho rozhodnutia nedostavana. Boh sa
pySnym protivi, ale pokornym dava milost. Iste by
sme mohli pokraCovat pribehmi nielen z Biblie,
ale mozno aj z historie ¢i suasnosti — ako
pochodime vtedy, ak nepocitame s Bozou
mocou, alebo chceme, aby nas obdivovali. Tuzba
po vyniknuti, po velkosti, moci a slave bola
dokonca aj v mysliach ucenikov. Boli to uenici
Jakub a Jén, synovia Zebedeovi, a moZno aj ich
matka, ktori chceli sediet jeden po lavici a druhy
po pravici v slave Pana JeZiSa Krista v kralovstve
nebeskom. Pan Jezi§ im povedal — neviete, o ¢o
prosite. Dajme si pozor, bratia a sestry, vSetci,
ktori sme ucenikmi Pana JeZiSa, aby sme takuto
tuzbu v svojom srdci vedeli preméhat, aby sandm
to nestalo pokuanim, aby sme aj my nepoCuli
JeziSovo slovo — neviete, o ¢o prosite! Je pravda,
Ze vladari panuji nad narodmi a mocnari
vykonavaji svoju moc nad nimi. To je oblast
svetskej moci, svetskej vrchnosti, ktord je
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potrebna na tomto svete, v spolo¢nosti ludi, na
poriadok a zakonnost. Nie tak ma byt medzi
JeZiSovymi u€enikmi. Pan JeZi nas uci — kto by
medzi vami chcel byt velky, nech je vaSim
sluzobnikom, a kto by medzi vami chcel byt prvy,
nech je sluhom vSetkym. Ten, kto slUZi - ten si
vSimatych, ktori jeho pomoc potrebuju.

Diakonia - sluZzba v oCiach sveta
ponizuje, pokoruje tych, ktori sliZia, ale Pan Jezi§
svojich sluzobnikov nekonecne povySuje. Pan
Jezi§ svoje poucenia a zaslubenia o sluzbe
zakonCuje poukazom na seba, na svoje poslanie
vo svete, lebo ani Syn Cloveka nepriSiel, aby
Jemu sluzili, ale aby On sluzil a dal Zivot ako
vykupné za mnohych. Poslanim Pana JeZisa
Krista bola a je sluzba lasky ludom. To On je
milosrdnym Samaritanom z podobenstva, ktory
sa sklafa k nam — ranenym, ubitym, neStastnym,
zarmutenym, opustenym, aby n&m pomohol
¢asne i veCne. Bez Jeho zachrariujucej sluzby by
sme boli strateni. On uzdravuje nemocnych, syti
hladnych, posiliiuje nas evanjeliom a sviatostami.
On nedolomi nalomenu frstinu a tlejuci knot

neuhasi! On obetoval za nas svoj vlastny Zivot
ako obet vykupnu. Nikto ndm nemdze posluzit
viac, ako nam posluzil On. Ahoci bol sluzobnikom
vSetkym fudom, predsa je naSim Panom. Jeho
sluzba ovladla svet. Ak sa ndm to ani tak nezda -
predsa uz 2 tisic rokov tu existuje Jeho cirkev,
mnozstvo udi — miliény tych, ktori sa k Nemu
hlasia a Ho nasleduju, ktori Ho milujd, stavaju
kostoly i diakonické zariadenia.

My nechceme a ani nemézeme vladnut
ako na$ Pan a Spasitel. Ale slUzit mézeme a
chceme. Kto slUZi v laske svojim bliznym — ten
bude raz velkym pred Panom a bude s Nim zit' v
Bozom krélovstve. Sluzba fudom je sluzbou
Panovi. A ndS Pan je Stvoritel, Vykupitel i
Posvétitel sveta. Jeho moc a slavu nemozno
obsiahnut. Preto sa radujme v dnesnu nedefu
Jubilate a plesajme, Ze sa podarilo velké dielo aj v
banskobystrickom cirkevnom zbore. Amen.

Milan Krivda
Biskup ZD ECAV

Bohumily cirkevny zbor

Byt pri slavnostnom odovzdani
zrekon$truovanej budovy Centra zborovej
diakonie je Stastnou chvilou, ktort preZiva s Vami
celé cirkev prezentovand jej vedenim.

Dne3né prilezitost evokuje spomienku
na minulost, ked
banskobystricky
cirkevny zbor mal
diakonisu sestri¢ku
Mariettu Burdovd,
« ktora — spojend s
miestnou nemocnicou
—oSetrovala slabych
a chorych. Do
Bystrice priSla po
rozpusteni diakonie
v Palidzke, slusivé
racho vSak nosila
stéle. Zbor bol na fu
hrdy. Neprajny

rezim ju zo zboru vytladil, odidla do detske;
lieCebne v LuCivnej.

Ked sa diakonia v su¢asnosti navratila
do zboru v nebyvalo vacsej miere a jej sidlo ma
krasny $at, je to dar Bozi vzbudzujuci vdaénost. A
je to aj dokaz, Ze cirkevny zbor si je vedomy
svojho poslania v duchu JeZiSovej definicie:
Cokolvek ste urobili jednému z mojich
najmensich bratov, mne ste urobili (Matus 25, 40).

Va8a slavnost vzbudzuje radost a chut
plnit socialne ulohy cirkvi podla vyzvy apostola
Pavla: Musime pracovat a ujimat sa slabych
(Skutky 20, 35).

Srde¢ne pozdravujem u&astnikov
slavnosti posvatenia a cely cirkevny zbor, teSiac
sa z toho, Ze ide spravnou cestou, vzmaha sa.
Pan Vam Zehnaj!

Milan Hargas$ s rodinou




Posvacujlca re¢ seniora ZVS pri posviacke CZD Kanaan

Podl'a toho poznaji vsetci, Ze ste moji uéenici,
ked'sa budete vzdjomne milovat.

Jedni druhych bremend znasajte a tak
naplnite zakon Kristov.

J13,35aG6,2

Sluzba slova a sluzba lasky su
neoddelitelné sucasti zivota cirkvi. Sluzbu slova
konéme vtedy, ked ludom prinaame evanjelium
—radostnu zvest o zachrane hrieSneho Cloveka v
JeziSovi Kristovi. Sluzbu lasky koname vtedy, ked
svoju vieru dokazujeme laskou a pomocou tym,
ktoriju potrebuju.

Nemdzeme sa zrieknut' ani jedného,
ani druhého. Ak by sme sa zriekli evanjelia a jeho
Sirenia, prestali by sme byt krestanmi a vzdali by
sme sa poslania, ktoré ndm dal Bozi Syn a nas
Pan — JeZi§ Kristus. Ak by sme sa vzdali
krestanskej sluzby lasky, zostali by sme len
krestanmi teoretikmi, ktori nevedia svoju vieru
prejavit a dokazat'vkazdodennom Zivote.

Cirkev je Ziva vtedy, ak koné misiu i
diakoniu. A nevaha pritom vydat zo seba ¢o
najviac. Aj ked to stoji vela Usilia, prace,
odriekania i mnozstvo pefazi. Ak by sme neboli
ochotni takto mysliet na druhych a starali by sme
sa len o to, aby bolo dobre nam, neboli by sme
pravou a Zivou cirkvou. Pochopili to generacie
krestanov pred nami, a musi to byt jasné aj nam,
krestanom dnesnych dni.

Stojime pred zrekon$truovanou
budovou, ktord sa ma stat Centrom zborovej
diakonie Kanadn. Ma&me ju dnes otvorit a
posvatit, aby mohla zadat' sluzit' ako zariadenie
socialnych sluzieb pre viac ako 20 [udi, ktori
potrebuji nasu pomoc - sluzbu lasky i nadej viery.
Ano, chceme sa tu venovat komplexne]
starostlivosti o ¢loveka - o jeho telo, dudu i ducha.
N&$ Pan JeZi§ Kristus pomahal fudom vo
vetkych oblastiach Zivota a podla Jeho prikladu
tak chceme robit aj my.

Objektom diakonickej sluzby je Clovek —
n&s3 blizny! A naSim bliznym je kaZdy, kto takuto

pomoc potrebuje. Tu chceme ludom vytvorit
optimalne podmienky na preZitie plnohodnotnej
jesene Zzivota — v kruhu rovesnikov a
kvalifikovanych pracovnikov na zaklade
krestanského principu: Miluj svojho blizneho ako
seba samého.

Toto zariadenie dostalo biblické meno
Kanaédn. Kanaan je zasfUbena zem, ktord
Hospodin daroval Abrahamovi a jeho potomstvu.
Nie vSak ako kone¢ny a definitivny ciel' ich Zivota,
ale ako pozemsky predobraz vecénej nebeskej
vlasti. A aj ked' je Kanaén opisovany ako krajina
oplyvajuca mliekom a medom, Abrahdm v nej Zil
len ako host a svoju nddej upinal k mestu, ktorého
stavitefom a tvorcom je sém Boh. Tuzil po pravej
vlasti, po nebeskom Jeruzaleme, po meste
Zivého Boha.

Rovnako tak aj my, ako duchovné
potomstvo Abrahamovo, kra€ame v Ustrety
zaslUbenému nebeskému domovu. Nepatrime
tomuto svetu! Sme tu len hostia a nasa ot¢ina je v
nebesiach, odkial oCakavame aj Spasitela Pana
JeziSa Krista, ktory zaslubil: ,... a ked odidem a
pripravim vam miesto, zase pridem a poberiem
vask sebe, aby ste aj vy bolitam, kde somja.

Ani tento Kanaan nebude trvalym a
definitivnym domovom pre jeho obyvatelov. Co
ale neznamena, Ze jeho obyvatelia sa tu nemézu
citit ako doma. Ved ak tu budu citit l&sku,
porozumenie, milosrdenstvo, slcit, pomoc a
pokoj, aj tento nas Kanaan sa pre nich moze stat
predobrazom toho skuto¢ného domova, ktory je v
nebesiach.

Chcem vam vSetkym pripomenut este
jednu doleZitu a vaznu vec. Diakoniu, charitu,
sluzbu lasky & jednoducho pomoc bliznym
nemdZeme zatvorit za dvere tohto zariadenia, ani
do zariadeni jemu podobnych. Tato sluzba sa
neda vybavit postavenim domova a
zabezpeCenim jeho prevadzky. Sluzba lasky
musi byt zélezitostou naho srdca a sucastou
nasho kazdodenného Zivota. Pan JezZi§ totiz
povedal: ,Cokolvek ste urobili jednému z tychto
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mojich najmenSich bratov, mne ste urobili“ a
,Cokolvek ste neurobili jednému z tychto
najmens$ich, mne ste neurobili!* Spomina pritom
nasytenie hladného, obCerstvenie smadného,
prijatie pocestného, obleCenie nahého, névstevu
chorého alebo uvazneného. A pripomina: ,Budte
teda milosrdni, ako je milosrdny aj va$ Otec."
,Blahoslaveni milosrdni, lebo oni milosrdenstva
déjdu.”

MoZnosti na milosrdenstvo, sluzbu
lasky a pomoc bliznym ma kazdy z nas
nespocetne. Staci otvorit oéi a srdce a hned
uvidime, kde moézeme napifiat svoje ludské i

krestanské poslanie a povolanie.

Apritom aj tento dom majme na pamati.
Je pripraveny na to, aby sa tu sluzba lasky,
pomoci a nadeje konala nepretrzite. Kazdy z nas
moze urobit nieo preto, aby to tak bolo. Ale
najdolezitejSie je to, aby tento dom bol takym,
akym ho chce mat nas Boh a Pan. Preto ho Jemu
odovzdajme, aby sa k nemu priznal, aby ho
zveladil, svojim Duchom obdaril a svojou mocou
alaskou pozehnal a posvatil. Amen.

Peter Jan Sotak
senior Zvolenského senioratu

Kanaan

Mnohi z vas do Kanaanu chodia v poslednom
Case CastejSie — Simeon klub mava stretnutia u
nas a aj biblické hodiny uz byvaju v Kanaane.
Tymto chceme umozZnit nasim obyvatelom byt
Ucastni tychto zborovych aktivit a cirkevnikom
lepSie spoznat' [udi v Kanaane a ich Zivot v
zariadeni. Zacali k nam chodit viaceri
dobrovolnici zo zboru a Kanaan sa tak ¢im dalej,
tym viac stava sti¢astou zZivota nasho cirkevného
zboru.

V/ Kanaéne mame kapacitu 21 miest. Tri izby su
jednopostelové, devat je dvojpostelovych. V
sucasnosti u nas byva 19 obyvatefov. Vzhladom
na zmenu zakonov musia byt obyvatelia
Kanaanu najprv postideni mestom alebo VUC, ¢
su na socialnu sluzbu odkazani. Ak odkazani su,
musia poziadat mesto, obec alebo VUC o
poskytnutie tejto sluzby u nés. Tu vstupuje do hry
paragraf v zakone o0 socialnych sluzbach, podia
ktorého obec (mesto) alebo VUC st povinni
poskytnut socialnu sluzbu prednostne vo
verejnom (Statnom) zariadeni, alen ked tam nie je
miesto, ma si sluzbu objednat’ u neverejného
(neStatneho) poskytovatela. Vzhladom na
stcasnu diskriminaciu neverejnych poskytovatelov
- takymto sme aj my - a tieZ vzhfadom na
potlaéenie prava obCana vybrat si zariadenie, v
ktorom by stravil jesefi Zivota, je pripravovand
novela zakona. Jej prijatim v parlamente by sa
tato diskriminacia obCana i neverejného

poskytovatela socialnej sluzby mohla odstranit.

V sucasnosti je prax taka, Ze ak obCan poZiada
Mesto Bansku Bystricu o poskytnutie tejto sluzby,
tak si Mesto vzhladom na to, Ze nema kapacity v
mestskych zariadeniach, objednéva sluzby u nas
a poskytne finan¢ny prispevok. Situécia vSak nie
je jednoducha vzhladom na rozpoCet mesta.
Verime v8ak v zdarnd spolupracu aj do
budtcnosti. Prisfubil nam ju primator mesta na
stretnuti s bratom diStriktudlnym biskupom.
Napriek vietkym tazkostiam v8ak verim, Ze tato
sluzba je velmi potrebna a fungovanie Kananu
kladiem vo svojich modlitbach kazdodenne do
Bozichruk.

Sluzba je to nelahkd, mame vSak Sikovny a
ochotny personal, ktory pomaha tazké chvile
staroby a choroby naSim obyvatefom sprijemnit a
uniest. A nasi obyvatelia si mézu svoj duchovny
Zivot obohatit. Brat farar a brat kaplan k nam
chodia aj na utorkové poboznosti €i na osobné
navstevy. Takmer kaZdy piatok k nam na
duchovné rozhovory zavita brat farar Grexa. Pre
niektorych to nie je ni¢ nové, viaceri takyto
duchovny rozhovor absolvuju prvykrat v Zivote
napriek svojmu veku. Dostava sa im vSak
prileZitosti, aby v naSom krestanskom domove
hladali a nasli Toho, ktory je cesta, pravda aj Zivot.

Elena Zemanova
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... a hezabudni sa pekne pod’akovat’

Tymito slovami sa obyCajne konéilo kazdé
vyprevadzanie, ak rodicia poslali dieta vybavit
podakovanie niekomu za nie€o. Mozno za
mali¢kost, mozno za vzéacnu sluzbu, pomoc.
Délezité bolo nezabudnit podakovat. Pamatame
si vSetci. Urgite vSetci. Ale ¢&i naozaj
nezabudame? Nezabldame na vzacne
ponaucenia z detstva?

Prosieb byva vela. Aj v naom ,Evanjeliku®, ako
familiarne nazyvame Casopis, ktory sa nam stal
blizky. Tu sme upenlivo prosili 0 pomoc aj pri
priprave domova Kanaan. Prosby boli vyslySané.
Podarilo sa. Kanaan uz poskytuje domov. Ma
svojich vdaénych domécich, svojich obyvatelov.
Domov to nie je len Uzasné slovo. Mat svoj
domov, to je Uzasny pocit. Aak sa podarilo naplnit
obsah tohto slova v naSom Kanaéne, bud za to
osobitnd vdaka. Vdaka predovSetkym Tomu,
ktorého sme prosili o posilu, o vytrvalost, o
trpezlivost, o zdravie pre vSetkych, ktori sa
podielali na prestavbe takmer uz ,odpisaného*
starého domu. UZ prva mySlienku, napad zacat
bojovat so vSetkymi predpokladanymi aj
neoCakdvanymi néstrahami, ktoré Cakali pri

odvaznom rozhodnuti o celej prestavbe, by som
povysila na osvietenie, vnuknutie od Pana. Citili
sme, verili sme a, myslim, ani raz
nezapochybovali, Ze Pan bude na pomoci az do
konca. Az do dnia, ked sme sa v Jeho mene ziSli
pred domovom a v jeho okoli — okolo novej, na
nepoznanie vynovenej budovy Kanaanu.
Posvatenie, prevzatie do uzivania sa udialo
pocas krasnej sinecnej nedele za U&asti milych a
vzacnych pozvanych hosti, ktori vykonali v tejto
slavnostnej chvili potrebné na uvedenie Kanaanu
do Zivota tradiénou aj potrebnou formou. Co je
najdoleZitejSie: v srdci, v dusi sme precitovali
Uprimnd, hiboku vdaku za vSetko. Zisli sme sa na
tomto stretnuti va&3inou starsi ludia. Od Cias, ked
sme dostavali od nasich drahych rodiov vzacne
ponaucenia, ubehol dlhy &as. Vyrastli sme,
dospeli sme amnohi sme aj zostarli. Ao dnes, po
dlhych rokoch? Nezabudli sme? Nezablidame na
to vzacne ponaucenie? ... a nezabudni pekne
podakovat!”

Nezabudame. Zo srdca a duSe dakujeme.

Marta Lehotska

Nase deti

ZIty dom nedavno vynoveny v
starobylej Uzkej ulicke. Pri vstupe vas oslovia
vykresy a rucné prace hyriace farbami a ni¢
nenapovedd, Ze ich nemalovali a nevytvorili
zdravé deti. Zij tu mali i dospeli navzdy s dusou
dietata. Ktovie o sa flou prehana, no skromna je
avdacnazamalo.

Mladdenec — uz muz — si vas hned
v3imne a spyta sa: ,Kedy budu Vianoce? Kedy sa
budu piect perniky? Kedy bude Pamiatka
reformacie?* Zapamatal si to z Cias, ked mu este
zila matka. Chodieval s fiou do kostola a na
cintorin. Nevedno, €i si aspo na chvilku
zapamatal odpoved, lebo tie isté otazky kladol
kazdému a opakovane. Niekedy si utiera slzy a
vravi: ,Pladem.” Inokedy si pyta cukrik, a ked ho

dostane, skaCe od radosti.

Iny chlapec, muz sedi a sustredene
vySiva. Dlho mu trvalo, kym sa to naudil, ale teraz
to robi rad. Malé Ciernoviasé dievCatko stéle
uteka, ale nevie kam. Inej sleCne sa rozziaria ogi,
ked vidi novU tvar, vystiska vas a nevie sa od vas
odtrhnut.

Vdaku a radost vedia prejavit vacsmi
ako zdravé deti. Pri pohlade na ne vZdy myslim
na to, ako vychovadvame v dneSnej uponéhlane;
dobe nade zdravé deti. Namiesto hodnotného
rozhovoru im zapneme televizor. S laskou
vyberany a kupeny darcek leZi nepovSimnuty,
zabudnuty a odloZeny. Ddvame im v3etko, aj ked
su neposlusné. Davame im vetko, len aby nebol
krik a hadky. Ospravedifiujeme to roznymi
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negativistickymi obdobiami vo vyvine deti, ked
neposluchaju, ale vraj z toho vyrasty. Stava sa, ze
deti naSou vinou necitia potreby blizkych, vidia
len seba. Musia mat najnovsi model mobilu,
tenisiek, tricka a pod.

NepremeSkajme obdobie, ked treba

formovat’ malé dusi¢ky a ked sa eSte formovat

daju. Venujme im ¢as, Citajme im Bibliu,

rozpravky a pribehy, kde dobro vitazi a zlo bude
potrestané. Deti pri pozerani programov, v
ktorych silnej§i zabija slab3ich, nevedia rozlisit
skutoénost od fantézie a aj zly vitaz je pre nich
hrdinom, ktorému sa chct podobat.

Z. Filovéa

Vyznanie

Na svete len jedno miesto je,
kde korene mas, €o vytrhnut sa nedaju,
kde sInko svieti pre teba, vetrik inaksie veje,
sneh je bielo strieborny, a ked zméaca Ta,
vrati ti duSu dietata.

Boli a su chvile, ked kraCame nad svoje sily,
len Boha prosime, aby sme vydrzali, nikoho nesklamali,
a aby to tak bolo do konca nasich dni.

Biblia vravi, Ze Boh sa s nami v snoch rozprava.
Tak ked mame sny, nezavrhol nés, ale nés sku$a, karhd, pouca.

Kazdy defi musim znova prosit,
aby mi slova do Ust vkladal Pan.
Tak vkladaj slova do mojich Ust, Pane,
aby neboli noci bez spanku a piné vin.

Rano za€ina s tym, ¢o musim urobit.
Pomaly zacat treba seba odsunudt do Uzadia
a nie tak, ako kedysi, vidiet seba.

Zivot mi parkrat ponukol cesty na vyber.
Parkrat som vybrala najhor$iu z moznych ciest.
Na ceste nedalo sadnut si a cesta konca nemala.
Aked som opat vyberala, zas som zle vybrala.
Teraz uz viem, ze pred cestou do Tvojich ruk
sa vlozit treba, na Teba nechat moznost vyberu,
nepochybovat a verit treba.

Keby sa Desatoro pinilo a kazdy by Zil podla neho,
raj po smrti by nebol treba, ved na zemi by bolo nebo.

Citala som dnes Zalmy z Biblie.
Mudrost v nich skryta bola
a tak ako tym po starocia
dusu mi posilnila.

Z. Filova
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Psychické zmeny v starobe

Opytali sme sa pani doktorky Ivety Sajgalikovej
na starobu.

Co je vlastne staroba? Je praktickym vyUstenim
Zivota jedinca, ked sa ¢lovek posuva do veku, ked
sa zasadnejSie menia fyziologické pochody v
organizme a meni sa jeho psychika. Specifickymi
znakmi je rovnako ako staroba vyznacené aj
obdobie detstva, dospievania a dospelosti.
Stanovila sa hranica 65 rokov ako vek, ktory bol
stanoveny za hranicu nastupujucej staroby, ¢o v
niektorych krajinach koreluje s vekom odchodu
do déchodku. Obdobie senia nastava vtedy, ked
poSkodenie fyzickych a psychickych zmien sa
stdva manifestovym pri porovnani s
predchadzajucimi zivotnymi obdobiami. V
priebehu tzv. normélneho starnutia fudi aj napriek
tomu, Ze sa u nich nezistili neurologické a
psychologické poruchy, dochadza v mozgu ku
Strukturalnym a funkénym zmenam. Objem
mozgu sa zmen3uje 0 7 - 8 % v porovnani so
strednou dospelostou, klesa objem mozgu, klesa
hrubka mozgovej kéry, najviac &elnd Cast,
zvacSuje sa objem mozgovych komor. Variabilita
zistenych nalezov je vysoka, ale niekedy sa najdu
aj medzi star§imi jedincami neobvykle ,normalne
hodnoty kapacity“ mozgu a niekedy aj u mladSich
jedincov s znamky napr. zmen$ovania mozgu
Zjavné.

Prezradte nam, k akym najcastejSim zmenam
dochadza v starobe?

Obdobie ,normalnej staroby” je charakterizované
rézne intenzivnymi povahovymi zmenami, ktoré
sa vSak mozu prejavovat aj pred 65 rokom Zivota.
V' popredi tychto zmien byva ¢&asto
egocentrizmus, teda zameranie na seba, s
¢astym hypochondrizmom, neprimeranou
Setrnostou, upozorfovanim na seba,
vyzadovanim rdznych sluzieb, neddvercivostou,
rozcitlivenostou az podozrievanim. Objavuju sa
Casto poruchy paméti, nedokazu si zapamatat
nové veci, obtiazne sa rozpamatavaju na
nedavne udalosti, ale funguje staropamat, teda

vedia si z pamati ,vylovit“ udalosti davne, z
detstva. V rozhovore byvaju &asto rozvlacni,
zabiehaju do nepodstatnych detailov, niekedy im
ujde nit rozhovoru, stracaju Zivotnu a psychicku
pruznost, s zvySene sugestibilni (kolko starsich
sa da nahovorit réznym podvodnikom). V tomto
obdobi sa zvyraziuju aj rdzne povahové
zvlastnosti jedincov, zname z predchadzajiceho
obdobia Zivota.

NajCastejSimi problémami, s ktorymi sa
stretdvame v obdobi senia, je demencia. Zndme
su dva zéakladné typy demencie, a to cievna a
Alzheimerova. U oboch ide o nezvratné zmeny v
mozgu, ktoré st podkladom stavov zmatenosti,
naruSenia vedomia. Zaciatok stavu méze byt
nahly alebo postupny. Dochadza k poSkodeniu
poznavacich schopnosti, orientacie, k zhor$eniu
intelektu. Sprievodnymi priznakmi cievnej (i
vaskularnej demencie je vysoky tlak krvi,
ischemicka choroba srdca, ischémie mozgu,
porucha metabolizmu cholesterolu &i cukru. Pri
Alzheimerovej demencii ide o Specifické zmeny
bielkovin v mozgu.

Alzheimerova demencia sa zagina vacSinou
pomaly, vo veku 60 — 65 rokov, zriekavejSie aj
pred tymto obdobim. Rozvija sa postupne a podia
toho, ktora ¢ast mozgu je postihnuta, podla toho
sa prejavuju aj jednotlivé priznaky. S
postupujlicou chorobou sa zhorSuje
vyjadrovanie, slovna z&soba sa meni, zmen3uje
sa, az jedinec nie je schopny pouzivat re¢ na
dorozumievanie. Straca sa jeho schopnost
pouzivat ruky, prsty, nevie sa najest, stava sa
zavisly od opatrovatelov. Je mrzuty, nevie ani tie
veci, ktoré predtym automaticky zvladal, je
nepokojny, ¢asto depresivny, Casto s
presvedCenim, zZe mu niekto ublizuje.
RozliSujeme Stadium [lahké, stredné a tazké.
Priemerné trvanie ochorenia je osem rokov.
Podobné priznaky su aj pri vaskularnej demencii.
Demencia v8ak méZe vzniknut aj na podklade
chronického alkoholizmu, po Uraze hlavy, po
inom, aj infekénom ochoreni.
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V BoZom slove citame: Pred Sedinami povstari,
ucti si osobu starca a svojho Boha sa boj; ja som
Hospodin (3. MojZiSova 19, 32). MéZeme nejako
prispiet’ k lepSiemu preZivaniu staroby? Mame
Sancu sa pred spominanymi ochoreniami branit,
Ciim predchadzat?

Zakladom prevencie je zdrava strava, spravny
pohyb, zdravy Zivotny Styly, pozitivne myslenie,
kvalitné zaujmové aktivity a dusok Cistej viery.
Iste, dnes existuju aj rézne lieky, tie vSak
demenciu nevylieCia, ale majui schopnost proces
spomalit. Nesmieme zabldat na pamétové
tréningy, na krizovky, Citanie znédmych aj
neznamych textov a ich zamapéatavanie, na
stretnutia s fudmi a udrZiavanie socialnych
kontaktov a vymenu informacii.

Iste, existuju aj dalSie nevymenované diagnozy,
ktoré sa Specialne vyskytuju v obdobi staroby,
toto v3ak nie je i¢elom tohto zdielania.

Clovek, pacient, spolublizny postihnuty
uvedenymi diagndzami je pre okolie naroény. Je
v8ak naSou povinnostou venovat mu vSetko nase
Usilie na udrzanie jeho psychickej a fyzicke;
schopnosti, zvySky jeho danosti eSte sa snazit
rozvijat aj napriek predpokladanej neochote Ci
obtiaZnej spolupraci. VZdy existuje moznost, ako
ovplyvnit spravanie, ktoré naruuje socialne
vazby. Potrebujeme len viac trpezlivosti, snahy
pochopit myslenie niekedy aj choré, niekedy aj
viac limitovanej razantnosti v pristupe tak, aby
shaZenie viedlo k pozitivnym z&Zitkom u nositela
diagnézy. Nie vzdy je odmena za starostlivost
okamzita, treba sa naucit, Ze odmeny byvaju aj
vzdialené a o to hodnotnejSie.

Iveta Sajgalikova

Temnym tdolim k vySinam

Z augustovych pamatnych dni najviac
spominame tie, ktoré nam priniesli sklamanie,
hrozu a smutok. Ked v bystrickom rozhlase
zaznela proklamécia o zacati Slovenského
narodného povstania, ktoru precital profesor
Ladislav Séara, uz sa ku nam valili hordy
nemeckych vojakov, aby potlaili odboj proti
okupaénej moci. Zagala sa likvidacia odporcov
nenavideného rezimu: polapenych
odtransportovali do koncentrakov alebo popravili.
Profesor Sara zahynul na ceste pri bombardovani
vlaku. Bol to syn naSej zboznej, statoCnej,
vSeobecne vazenej cirkevnicky. Smitok a bol
naplnil aj srdcia v3etkych, ktori sa dozvedeli o
zastreleni bystrického farédra, seniora
Zvolenskéeho senioratu Jana Bakossa.

Jan Bakoss sa narodil v Pukanci .
1895, maturovalr. 1915. Hned po maturite odiSiel
na rusky front, kde bol raneny. Roku 1920 bol
ordinovany za kiaza. Od roku 1935 az do smrti
bol fararom banskobystrického cirkevného zboru.
Sledoval nabozensky zivot v sovietskom Rusku,
informoval o tamojSom prenasledovani

evanjelikov. O ich potlacani a likvidacii kiiazov i
cirkevnych zborov. Pisal 0 tom €lanky do vietkych
cirkevnych C&asopisov. Redigoval Evanjelicky
posol spod Tatier i zborovy Easopis Nasa cirkev.
Prelozil z nem¢iny Marcinkovského knihu Boj 0
Boha v sovietskom Rusku.

Bakossa udali slovenski faSisti a
popravili Nemci zastrelenim 31. 1. 1945. Ako
hiboko veriaci sa spraval urcite statocne ako jeho
Pan obkoleseny zlosynmi (Z 22), ako diakon
Stefan, apostolovia, mugenici prvotnej i stredove;
cirkvi, ako Jan Hus. VSetci platili viastnym Zivotom
za hlasanie pravdy proti bludom, za postoj proti
skazenosti cirkvi. Vieme sa vZit do pocitov
¢loveka nad jamou, do ktorej o chvilu padne vo
vedomi, ze zéazrak sa nestane ako v pripade
Daniela v levovej jame, lzraelskych pred
Cervenym morom alebo vtadata uniknutého z
osidla vtacnikov (Z 124). A predsa stalo sa nie¢o
nezvyCajné. Bakoss tesne pred povelom ,Feuer!”
zvolal: ,Do videnia bratia, na Bozom sude!"
Mozno sa zachveli alebo otazeli ruky popravcoy,
ale salvazaznela a pripustime ako na poctu. Duch
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opustil telo, vzniesol sa k nebeskym vySinam. V
poslednych slovach prijimajiceho udel nasilne;
smrti je zdbéraznenie bratstva a Bozej
spravodlivosti. Kazdy zlo€in bude sudit Boh.
Apostol Pavel ako véazed hovoril vladarovi
Felixovi o spravodlivosti, ako aj 0 Bozom sude a
,Felix* sanalakal a poslal Pavla pre¢ (Sk 24).

Po vojne otvarali masové hroby. | ten, v
ktorom spocinul Jan Bakoss. Medzi pobitymi
identifikoval svojho faréra jeho Ziak, bystricky
rodak, kaplan Julius Madarés. Totoznost jeho
principala potvrdila i Biblia, ktort mal v kabate na
srdci. Mozno bola prestrelena.

Bakossov nahrobny kamen na
bystrickom cintorine je dielom Du$ana Jurkovica,
autora mohyly generala Stefanika na Bradle. Je
na fiom napis kovovymi literami ,Umfev, jesté
miuvi* (Zid 11, 4). SU to slovd o zabitom

spravodlivom Abelovi, ktory priniesol Bohu
hodnotnejSiu obet nez Kain. Je to napodiv
vystizné, priliehavé. Bezna je otazka, pre¢o Pan
Boh dava trpiet i veriacim, dobrym. Odpoved
mame v Biblii napr. v (1Pt 4, 12): ,Milovani,
nedivte sa ohfu (sUZenia), ktory vas priSiel
skusat.“ Teda ide o previerku zdatnosti viery,
ktora ma byt schopna zniest akikolvek zataz i
smrtelnt Uzkost, lebo vo viere sme uz presli zo
smrti do zivota (J 3, 14). Akeby sa aj skratila nasa
cesta, Boh nas neukrati, lebo je spravodlivy.
Obetou svojho Syna nam pripravil bohatstvo
slavneho dedi¢stva (Ef 1, 18).

Milan Harga$

Povstanie a nasa cirkev

V roku 1943 zacalo byt jasne, ze Nemci
vojnu prehraju. Ceskoslovenska exilova vidda
mala zmluvne s velmocami zaruCend obnovu
Ceskoslovenska v predvojnovych hraniciach. To
znamenalo aj prinavratenie juznych oblasti
Slovenska, ktoré boli v r. 1938 zabrané
Madarskom. Tazko si aj predstavit, ¢o by sa bolo
stalo, keby boli vojnu vyhrali Nemci, ved také
KoSice i Lu¢enec by uz nikdy neboli slovenské.

Pravdaze, obnovenie Ceskoslovenska
podla predvojnovej Ustavy by znamenalo aj
renesanciu centralizmu a zotrvanie na ideoldgii
¢eskoslovenského naroda. To uz nezodpovedalo
stavu, v ktorom sa slovenska spolo¢nost
nachadzala. Na zakladoch vojnovej Slovenskej
republiky sa nedalo stavat. Jednak tu bolo hiboké
spojenie s nacistickym Nemeckom, jednak
desattisice zamordovanych ob¢anov Zidovského
povodu. NavySe na demokraticki obnovu
nemohol slUzit totalitny model zalozeny na jedinej
slovenskej strane a aj ta bola budovana na
vodcovskom principe. Ved aj ten vodca vyhlasil:
,Nemci vojnu prehraju, osud slovenskeho naroda
je v Bozich rukach.” Ziadne vychodisko pre nérod
v8ak nenaSiel. O medzindrodnom postaveni

Slovenska svedCi epizéda z Londyna. Ked si
poslanec slovenskej narodnosti Valo vyziadal
prijatie u predsedu exilovej viady Msgr. Sramka,
tento mu povedal: ,Vy Slovaci tu musite chodit po
Spickach.”

V' tejto situdcii ilegélna Slovenska
narodna rada pripravovala ozbrojené povstanie.
Mozno diskutovat o priprave financnej a
hospodarskej, ktora bola vynikajica. Mozno
diskutovat o priprave vojenskej, ktord sa
nezavfSila podla predstav. NajvyznamnejSim
faktom, ktorym Povstanie natrvalo zasiahlo do
budicnosti  slovenského néroda, vSak bola
poziadavka obnovy Ceskoslovenska ako
demokratického $tatu dvoch rovnopravnych
narodov — Cechov a Slovakov. Vyhlasila ju
povstaleckd SNR dria 1. septembra 1944.

SNR vyslala delegaciu (Novomesky,
Ursiny, Vesel) do Londyna za prezidentom
BeneSom. Po zlozitom rokovani Eduard Bene$
ustupil od koncepcie Ceskoslovenského néaroda a
uznal koncepciu dvoch narodov. Pravdaze,
prezident ustupil v dosledku situacie vytvorene;
Povstanim. Vystihuje to opat pribeh poslanca
Valu. Ked sa Valo dozvedel o Povstani, zahlasil
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sa u predsedu vlady, aby mu povedal: ,My Slovaci
uz po $pickach chodit nebudeme.*

V/ priprave Slovenského narodného
povstania a v protifaSistickom odboji vobec hrala
nasa cirkev vyznamnu ulohu. Je napr. zndma
aktivita naSej cirkvi pri zachrane Zidovskych
spoluob&anov. Banské Bystrica mala 2 kiiazské
stanice, v tom €ase sa vo funkcii Uradujiceho
farara rok po roku striedali Jan Bako$ a Juraj
HolCik. Pravda, Bako$ bol z&roveri seniorom
Zvolenského senioratu, preto sme v Bystrici mali
senioralneho kaplana. V tejto funkcii ucinkoval
najprv Julius Madaras a po iom Samuel Velebny.
UZ len tito Styria statoéni kiiazi pokrstili nie mene;
ako 700 obcanov zidovského povodu.

Analogicka situacia bola v celejev. a. v.
cirkvi na Slovensku. Jej vedenie sa obratilo v r.
1941 na prezidentsku kancelariu so Ziadostou,
aby prezident udelil véetkym pokrstenym Zidom
vynimku, aby neboli transportovani zo Slovenska.
Je zaujimavé, Ze vtomistom Case a v tej istej veci
sa na slovensk vladu obratil Vatikan. Zial, obe
peticie bolinetispesné.

Viaceri evanjelicki knazi boli vazneni
(napr. neskorsi biskup Fedor Ruppeldt), nade
tlaCoviny boli trvalo centralizované,
pozastavované a cely tento proces vyvrcholil
vazne myslenym navrhom na zékaz ev. a. V.
cirkvi. Podla svedectva biskupa Samuela Stefana
Osuského sa nas ucinne zastal vtedaj$i minister

Skolstva Jozef Sivak; na$a cirkev preto po vojne
intervenovala prijeho eventualnom potrestani.

S pribudajdcimi diiami v r. 1944 sa cela
slovenska spolognost’ revolucionizovala, pri¢om
evanjelici hrali poprednd Ulohu. Najma
evanjelické fary boli centrami povstaleckych
priprav. Tak hronsecky farar Pavel Hronec bol
povolany na vojenské cviCenie, aby jeho pohyb
po Velitel'stve pozemnych vojsk nebol napadny, a
tak mohol byt spojkou medzi vojenskym velitelom
Povstania Janom Golianom a neskor§im
spolupredsedom povstaleckej SNR Vavrom
Srobarom.

Predsednictvo nasSho ev. a. v.
bystrického cirkevného zboru v tom roku tvorili
Jan Bako§ a Viliam Pauliny. Pauliny bol
generalnym riaditelom Stredoslovenskej banky.
Za Povstania bol Jan Bako$ ¢lenom Revoluéného
narodného vyboru, Viliam Pauliny poverenikom
SNR pre financie. Obaja skoncili na nacistickych
popraviskach.

Po roku 1945 sa v&elijako menili rezimy,
ale zakladné vysledky Povstania zostali. Dnesné
zaClenenie Slovenskej republiky do Europskej
Unie je vlastne naplnenie toho, &o Ziadala
Deklaracia SNR v r. 1944:  Slobodny a
demokraticky Zivot ndrodom celého sveta a tak i
na$mu malému narodu.”

Beloslav Rie¢an

Indiansky den deti
EIE Hoci vietky deticky
" sveta oslavuju svoj
dedl 1. juna, v naSom
cirkevnom zbore sme
sa horozhodli oslavit v
sobotu 13. juna 2009 v
' krasnej farskej
zahrade. Zisli sme sa
skoro rano, aby sme
deti aj s rodiémi a
starymi rodi¢mi mohli
privitat 0 9:00 h. Ked
sa malicki zapisali na

malované indianske pierka a pomalovali sme im
tvére, zapojili sa do hry na bizéna. Vybehani a
uvolneni si potom posadali a brat farar Daniel
Kostial vSetkych privital. Na uvod sme si
zaspievali s naSou zborovou kapelou par peknych
detskych piesni a potom sme si vypoculi
sJndidnsku tému®, kde sme sa dozvedeli o
misionarovi Williamovi Cameronovi
Townsendovi. Prave meno tohto muza bolo
spojené s témou dna: bol to Ameri¢an, ktory uz
ako mlady muZ pocitoval potrebu slUZit Bohu a
Sirit' jeho slovo. Pracoval pre Biblicky dom v Los
Angeles (USA), kde neskér dostal ponuku odist
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do Guatemaly predavat Biblie a oboznamovat
[udis evanjeliom.

Lenze naskytla sa mu in& moznost: zistil, ze v
Guatemale nehovoria
[udia len po Spanielsky.
Tu zije vela réznych
indianskych kmefov, |
ktoré maju vlastnu rec.
Zistil, Ze aj tito ludia
tuzia spoznat Pana
Boha, ale nemaju si ako
precitat Jeho slovo,
totiz oni nemaju
pisomnu podobu svojej
reci.

A tak sa zacal ucit ich
jazyk, neskor aj |
prekladat Novu zmluvu.
Ked bola po desiatich rokoch dokonéena, indiani
mu boli nesmierne vdacni. Teraz vedeli, Ze ajich
Pan Boh miluje, lebo sa im prihovara ich jazykom.
On miluje vetkych [udi na svete, a tak je déleZité,
aby kazdy mal moznost preéitat’ si Bibliu vo
svojom rodnom jazyku.

Wiliam C. Townsend
iSiel dalej, do inych
krajin: Peru, Mexiko.
Pomahal réznym §
indianskym kmeriom pri
preklade Biblie. Neskér
zalozil Wycliffovu
spoloénost
prekladatefov Biblie
(Wycliff Bible
Translators), ktora
pracuje po celom svete [EE2
dodnes. Ich ciefom je,
aby do roku 2025 boli
zataté projekty
prekladov vo vetkych jazykoch, ktorymi fudia na
svete hovoria.

Janka Sokolova po téme naucila deti verSik:

»Boh chce, aby boli vsetci ludia spaseni a
poznali pravdu“ (1Tim 2, 4). Deti sa ho naozaj
pekne naudili, na druhy defi sme ich sku3ali na
besiedke a vedeliho.

Potom sa deti rozdelili
do 3 indianskych
kmefiov a rozbehli sa
pinit prva Cast uloh,
ktoré mali na rdznych
stanovistiach: lezenie,
kviz, indiansky tanec,
balénovy les, tajné
pismo, hadanky... Kym
deti plnili druhu Cast
Glohy hFfadanie
indianskeho pokladu,
dospeli sa presunuli do
druhej Casti zahrady,
kde sa uz vSetko pripravovalo na opekanie.
Sikovné mamy a ocinovia ndm pomohli pripravit
ohefi, narezat Spekaciky a razne. Unavené a
hladné deti si potom pri§li opiect svoj ,obed",
niektori skusali viackrat, lebo ob¢as im ,obed”
skondil v ohni, ale aj tak
vietkym chutilo.

Bol to skvely den. Pan
Boh nam doprial aj
pekné pocasie. Deti si
nasli novych kamaréatov,
vetci sme sa citili velmi
dobre, mnohym z nas
i sa ani nechcelo odist...

. VSetkym, ktori pomohli
pripravit tento nddherny
defi, dakujeme:
. pripravnému vyboru,
bratovi fararovi a sestre
fararke, bratovi
kaplanovi, kapele
Crossroad, dorastencom, rodicom... TeSime sa
na dalSie spoloéné stretnutie.

Katarina Hricova




Vitazny beh pod Pol'anou

N&§ Zivot ma mnoho prirovnani. biblicky verSik. Okrem toho sme sa starali cely
Jednym z nich je beh. NajlepSie je, ak si mézeme def ako anjelikovia o niekoho, koho sme si

na konci povedat, Ze ten nas
Zivot sme nepremarnili. ESte
lepSie je, ak sa mbZeme citit
ako vitazi. Je dobré, ak sa
snazime bezat vitazne uz od
nasho detstva.

Rok apostola Pavla,
apostola beZiaceho s Bohom,
sme ukondili s detmi taborom
venovanému jeho Zivotu -
Vitazny beh. Miestom pre
tabor, ktory sa konal v drioch
27. - 31. 7. 2009, sme zvolili
dolinu Kyslinky pod Polanou.
Na Start Vitazného behu sa
postavilo 37 malych
odvaznych pretekarov.
Druzstvd mali nazvy podla
zborov, ktorym pisal Pavol:
Filipania, Korintania,
Tesaloni¢ania a Rimania.
Kazdé malo krasnu vlajku,

vytiahlivecer po téme.
Hoci sme sutazili medzi
sebou, myslim, Ze sme
dobehli v8etci ako vitazi
nasho tabora. Boh chce, aby
sme s Nim neZili len jeden
tyzden, ale cely nas Zivot. On
nam ho dava skrze JeZisa
Krista kazdému, kto prijme
Jeho pozvanie. Pozval aj
Pavla, deti v tabore, kazdého
Cloveka. Beh s Nim nie je
lahky ani bezstarostny,
nehovori, Ze nebudeme
unaveni, Zze sa nepotkneme,
ale On je ten, kto je stéle s
nami, kto nas posiliiuje, kto
nas zdvihne.

Vdaka Bohu za
tento tabor, kde sme mohli s
Nim preZit pozehnany ¢as. Aj
za to, ako si vie pouzivat' [udi

ktort museli niest so sebou. Zapolili medzi sebou uz od mladosti, ¢o sme mohlividiet na ,vedtcej* &i
v roznych disciplinach, napriklad: Odkial som?, dusi tabora Janke Sokolovej, ktora prispela

Novinarska hra ¢i
Rimska hra. Tie
menili kazdy den
poradie na |
pomyselnej trati. |}
Jedno poobedie |
sme sa vybrali na
poldenny vylet
obdivovat
vyhasnuty krater
Polany.

Kazdy
vefer sme sa
zoznamovali so
Zivotom apostola
Pavla. Od jeho stretnutia s JeziSom pred
Damaskom cez jeho misijné cesty az po jeho
smrt. Vzdy sme si aj zaspievali a naucili sa

velkou mierou k
zdarnému
priebehu. O pestry
a velmi chutny
jedalnicek sa nam
postarali manzelia
Turekovci, ¢im si
vypytali miesto v
tdbore aj na
buduci rok. Vdaka
patri vSetkym
veducim i
vSetkym, ktori
akokolvek
prispeli.

Tibor Molnar
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Letecka party

V sobotu 24. 10. 2009 sa v evanjelickom
zborovom dome ziSlo 21 deti na Specialnu
udalost. Letecku party pre nas deti zorganizovali
Janka Sokolové, Sofia Kozova a Katka Hricova.
Zoradili nas podfa vySky (hoci som bola
najstarsia, bola som iba Stvrtd najvysSia) a
porozdelovali do troch réznofarebnych skupin.
Pomodlili sme sa, aby sa nédm toto popoludnie
vydarilo, amohli sme zagat. Vdaka tomu, Ze nase
,lietadlo* meskalo, hrali sme sa hry. Papierovym
lietadielkom sme mali zhodit' téglik od jogurtov
(organizatorky museli byt prejedené jogurtmi ).
Vtipné bolo hlavne to, ktorym smerom lietali
lietadielka. Kazdym, ale nie a nie nieo zhodit.
Samozrejme, niektorym sa aj darilo. KedZe nés
let znovu odlozili, 108tili sme tajnicku velmi
zaujimavym spdsobom, ktory radSej ani
nebudem vysvetlovat. Vysledok bol: ,Boh Ta

povedie krok za krokom*. Porozpravali sme sa, ¢o
to znameng, ale to uz bol ¢as odletu. Kazdy dostal
,,palubnd vstupenku®. Nastupili sme do
imaginarneho lietadla (stolicky zoradené v
dvojradoch). Niektoré deti vysvetlili zapnutie
pasu, pouZitie kyslikovej masky alebo vesty a
ukazali nudzové vychody. Janka nédm
porozpravala pribeh o Zzene-pilotke, ktora chcela
lietat, ale aj pomahat fudom v nudzi.

Dvaja muzi prisli s mySlienkou, Ze moze prevazat
misiondrov ponad husty prales k africkym
domorodcom, inak by im cesta trvala niekolko
dni, ba az tyzdiov. Kupit si lietadlo, ale aj najst
peniaze a odvahu jej pomohol Pan Boh. Vricne
samodlilaa On vedel, Ze ma dobry umysel.

Pred pristatim boli este turbulencie, obCerstvenie
a potom sme mohli vystupovat. Na zaver bolo
vyhodnotenie sutaZzi a aj nejaké odmeny.
Modlitbou sme Bohu podakovali za krasne
popoludnie a pomaly sme sa zacali rozchadzat.
Niektori eSte zostali a davali si dezert alebo sa
blaznili . Aj ja chcem podakovat Bohu, ze mame
Janku, Soriu a Katku, a za to, Ze sU také tvorivé a
zarovel Uzasné osoby. Dufam, Ze véacSina
besiedkarov aj nebesiedkarov so mnou sthlasi a
Ze bude este vela takychto super party.

Livia Bulikova, Ziacka tercie (IIl.A)
Evanjelického gymnazia
v B. Bystrici

Skoro ako v lietadle

Za oknami vonku lietali v jesennom
poCasi listy zo stromov a vo vnitri malé
lietadielka. Najskor len papierové, ktorymi mali
deti za ulohu zhodit pyramidu z plastovych
téglikov. Okrem papierovych lietali aj lietadielka
na dialkové ovladanie.

Letecka party sa konala v miestnosti
pekne vyzdobenej modrymi a bielymi balénikmi,
ktoré pripominali oblaciky. Steny ozdobovali
lietadielka vystrihnuté z farebného papiera.

Deti vitali tri pekné dievCata oblecené
za letusky, ktoré sa postarali aj o zaujimavy
program. Cela party sa za¢ala ¢akanim na letisku
na lietadlo do Novej Guiney, ktoré malo
meSkanie. Pofas Cakania na lietadlo deti
zamestnavali rozne sitaze. Cakanie na letisku si
sprijemnili aj hudbou a spevom na chvalu
Hospodina. Spolu s detmi sme si zaspievali
piesne Je velky na$ Boh, Pozehnané meno ma
Pan, O hlupom muZovi, ktory staval svoj dom na
piesku, Pan Boh [ubi malé koniky. Pri posledne;




piesni mohli deti dopifiat akékolvek zvieratko.

Deti sutazili v troch skupinach. Kazda
skupina mala pridelend
jednu letusku. Deti boli
rozdelené do troch skupin
podia farieb na oranzovy,
ruzovl a zelenu skupinu.
Aby bolo v3etkym jasné, kto
do ktorej skupiny patri, boli
letusky aj jednotlivé timy
oznaCené prislusnou
farbou. LetuSky mali
oznagenie na obleCeni a
deti mali z farebného
papiera vystrihnuty
privesok vivare lietadielka.

Na jednej zo
stien boli zavesené tri
Sarkany, ktorych chvosty
posluZili ako tabulka vysledkov. Letusky na chvosty
Sarkanov priviazali stuzky vo farbe druzstva, ktoré
vyhralokonkrétnusitaz.

Ked' sa vSetci ¢akajlci na letisku dockali
lietadla, nasledovala vstupna kontrola a modlitba pred
odletom, aby sa
v8etko dobre
skoncilo a vefci
doleteli v
poriadku. Po
nastupe do
lietadla si kazdy
musel sadnlt a
priputat sa
farebnymi
papierovymi
stuzkami. Let
detom
sprijemnilo |
Gitanie pribehuo |
misionarskej
letkyni Betty
Greenovej(1920-1997), ktora spajilalaskuklietaniu s
laskou ku Kristovi a pomocou kridel slizila Bohu vsade
tam, kam ju kridla odniesli. Na ilustraciu pribehu
poslizila videoprojekcia obrazkov k Citanému textu.

Po malom obCerstveni, ktoré sa podavalo
pocas letu, sa deti formou hry naucili zlaty versik: ,Na

v&etkych svojich cestach Ho
pozndvaj a On ti urovna
chodniky” (Prislovia 3, 6).
VerSik mali letusky napisany
aj na farebnom oznaceni,
ktoré mali pripnuté na
obleceni.

Ked sa let
Uspesne skonil a vaetci
Stastne pristali v cieli, zacali
lietat lietadielka na dialkové
ovladanie a mala izbova
helikoptéra. Ovladanie
helikoptéry si mohli v&etci
priamo vyskusat, zoho mali
velku radost nielen ti mali,
ale aj velki (oteckovia). Aka
by to bola letecka party bez

lietajucich strojov, ajked'len na dialkové oviadanie.

Préve v ten den, ked sa konala letecké
party, mala jedna z letusiek narodeniny. Na zaver ju
Cakalo milé prekvapenie v podobe torticky so

svieCkami, ktoré
boli  zapichnuté,
ako inak, v
malych
réznofarebnych
lietadielkach.
DarCeky neobisli
ani deti, kazdé
dostalo odmenu,
| nieco na ¢itanie a
nieGo sladké na
zahryznutie.

DanielaKozova
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Predstavujeme clenov kapely CrossRoad

Marian ,Majo“ Filipko

V naSej kapele mam poziciu bubenika. Na
bubnoch hrdm uz 5 rokov a hram na ne rad. Do
naSej kapely som sa nedostal nahodou...

V 6. roCniku zakladnej Skoly som, samozrejme,
chodil na nabozensku vychovu, kde som stretol
br. farara Kostiala, ktory sa pytal na nase konicky.
Ked sa pri$lo na to, Ze ,chodim na bubny*, tak sa
ma opytal, ¢ nechcem hrat v kapele. Ja som
suhlasil, a tak som sa s LuboSom BaléZoviCom a
Janom Valkom stretol u mria doma. Lubo$ a Jano
sa rozbalili v mojej izbe. Mali sme vtedy u mia 2
malé repradiky a staru gitaru aj s naSou prvou
basou. Samozrejme, chalani chceli vediet, ako
viem hrat na bubnoch, a tak som im zabubnoval.
A potom sme uz iba hrali a hrali. Neskér som sa
stretol aj s ostatnymi kapelakmi*. Okrem toho, Ze
hram na bubnoch, za¢al som pisat' aj piesne na
chvalu BoZiu.

Ako vznikala piesen Vdaka Boze?

Tuto piesefi som napisal po jednej velmi
prijemnej skuske kapely CrossRoad. Néametom
pre tuto piesen bolo to, Ze som si predstavil, ako
som iSiel zo skiSky domov v Uplnej tme. Ked som
priSiel domov, pochytila ma tuzba nieco napisat. A
tak som zobral papier, ceruzku a pisal som.
Najprv som napisal prvi slohu, potom som
napisal refrén a hned aj druhu. Ked som to dal
preCitat mojej starej mame, bola zo mia v UzZase
a chvalila ma za to. Nakoniec som dostal odvahu
a ukazal som to LuboSovi. Ten priiel 0 2 tyzdne s
tym, Ze ma hotovU piesen. Ked mi to zahral na
klaviri, bol som v nemom UZase, ako perfektne tu
piesefi urobil...

Vd'aka BoZe

S: Ked idem sam a tmou,
tak idem iba za Tebou.
Nebudem sa zlého bat,
lebo Ty pri mne bude$ stat.
Pomdzes mi prejst tmavym chodnikom
a ja budem Tvojim vernym sluzobnikom.
Dakujem, Ze Ty tu pri mne stéle stoji$
a Zze mojich protivnikov sa nikdy nebojis.

R : Vdaka Boze, ze si tu s nami.
Vdaka Boze, Ze nie sme sami.
Vdaka Boze za to, ze mi odvahu davas.
Vdaka BoZe za to, Ze ma s nikym
neporovnavas.

S: Teraz idem stale s Tebou,
nebojim sa zlych démonov.
Travim s Tebou svoj volny ¢as
a darujem Ti svojho srdca Cast.

R : Vdaka Boze, ze si tu s nami.
Vdaka Boze, Ze nie sme sami.
Vdaka Boze za to, ze mi odvahu davas.
Vdaka Boze za to, ze ma s nikym
neporovnavas.




Stretnutie spevokolov Zvolenského senioratu v nasom chrame

V nedelné popoludnie dria 11. 10. 2009
sa v banskobystrickom chrame Bozom konalo
stretnutie spevokolov Zvolenského senioratu.
Stretnutie otvorili senior ZS Peter Jan Sotak a
senioralny dozorca Slavomir Hanuska. Uvodn(

Cez spievané piesne sme sa vSetci
spolo¢ne stretli so zivym slovom Bozim,
zvestovanym aj v takejto podobe, vnimali sme
Boziu blizkost a prijali sme tak cez toto stretnutie
BoZie poZehnanie pre nase Zivoty.

poboznost vykonal farér Jan Jakus zo Slovenske;
LupcCe a zvestou slova BoZieho sa prihovoril na
zaklade Zalmu 101. VystUpenie spevokolov
obohatil sprievodnym slovom farar Jan Caby z
Ostrej Luky.

Na stretnuti vystipilo 6 spevokolov. Ako
prvy vystupil detsky spevokol z CZ Ostra Luka. Po
Aom nasledovali spevokoly z cirkevnych zborov
Ostra Luka, Radvan, Slovenska Lupca,
Zvolenska Slatina a spevokol z domaceho
cirkevného zboru Banské Bystrica.

V zavere stretnutia vSetkym
ucinkujicim podakovala predsednicka VMV ZS
Andrea Valentova a senior ZVS udelil Aronovské
pozehnanie.

Po Casti v chrdme Bozom sme mohli
stravit Cas pri obCerstveni a spolocnych
rozhovoroch v priestoroch zborového domu. Sme
vdaci Panu Bohu za prilezitost schadzat sa pri
Jeho slove aj na takychto podujatiach.

Andrea Valentova

Adventny koncert Jifiho Zmozka

V predvecer 2. adventnej nedele 5.
decembra 2009 sme sa v haSom chrame BoZzom
stretli na koncerte hudobného skladatela, textara
a spevaka Jifiho Zmozka. Pisal piesne pre Karla
Gotta, Hanu Zagorovu, Helenu Vondrackovu,

Mariu Rottrovl, Michala Tu€ného... Z nich su
dodnes velmi populdrne hity: Zvonky Stésti; Uz
mi, lasko, neni dvacet let; To musim zvladnout
sam; Tam u nebeskych bran; To byval raj a iné.
Niektori menovani spevaci spolu s nim spievali
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po celom svete. Volali ho Kral dobrej nalady. Jeho
firma s nahravkami ludovej hudby po revolucii
prosperovala aZ do jej krachu. Nasledoval pad az
na samé dno, nemocnice, mySlienky na
samovrazdu.
Zachran
ou pre neho ako
pre mnohych inych
ludi v podobnej
situécii bola viera v
Boha. Sam hovori,
Ze sa znovu
narodil a zacal
novy Zivot. To,
myslim, mohol
kazdy vidiet, kto
poznal jeho piesne
do r. 1994. Ked
priSiel niekto za
znamym hitom, tak
bol isto
prekvapeny, Ze ho nepoCul. Ten, ktorého
prezyvali kralom dobrej nalady, teraz spieva o
Kralovi kralov — JeziSovi Kristovi. Vecer, ktory
sme spolu stravili, bol jednym velkym
svedectvom Cloveka, ktorého Zivot sa Uplne
zmenil tym, Ze spoznal JeziSa Krista. Ako sam
hovori, dovtedy pisal pesnicky o laske a teraz
piSe piesne o Laske. Cely vecer poCas dvoch
blokov sme to mohli poéut. V prvom bloku sme

poCuli novSie piesne ,z krestanskej* a tiez i
niektoré piesne z posledného albumu Cesta ke
Stésti. Tu zarezonovala asi najviac u vSetkych
pol'ska piesefi Gdy na ten swiat (u nas znama ako
Nebesky Boze) a krasny duet s Igorom
Mamojkom Otce
muj z muzikalu
Navrat strateného
syna. Vzkriesenie
svojej manzelky
zazil Jifi Zmozek,
ked eSte pred
hodinou lezala v
horucke v posteli.
Pridala sa k
muzskej dvojici,
ktord spievala
chvaly Bohu
dovtedy pred
oltarom. Koncert
zakonili piesfiou
pre dospelych UZ mi l&sko neni 20 let a pre deti
Malicky, ktord si vyZiadal maly Filipko. Tuto
piesefi mozno nielen spievat, ale i ukazovat.
Pridali sa vSetky generacie.

Brat farar Kostial podakoval za nas
vietkych za poZehnany vecer, nielen za chvaly,
aleizvestované Slovo BoZie.

Tibor Molnar

Dakujeme firme Univerzalna stavebna spoloénost,
menovite panovi Ing. Tren¢anovi, za rekonstrukciu
narozia evanjelického arealu, ako milodaru pre
Cirkevny zbor ECAV Banska Bystrica
a prajeme vela uspechov v d'alSej praci.
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Milodary na Centrum zborovej diakonie Kanaan

Magdaléna Okalova (22. 4. 2009) 20 €; Marta Puskeilerova (24. 4. 2009) 330 €; Milan
Hudec (24. 4. 2009) 28 €; Bohuznama rodina (30. 4. 2009) 30 €; Eva Skamlova (6. 5.
2009) 40 €; Zuzana Reznicekova (6. 5. 2009) 50 €; Molnar Tibor (11. 5. 2009) 20 €;
Daniel Bulik (25. 5. 2009) 50 €; PajtaSova Blanka (10. 6. 20009) 20 €; Petianova Blanka
(11. 6. 2009) 50 €; Ondrej Hynko (22. 6. 2009) 20 €; Anna BrieSkova s manzelom
Stanislavom (24. 6. 2009) 10 €; MUDr. Sajgalikova (25. 6. 2009) 20 €; Jan Ondrejko s
rodinou (29. 6. 2009) 10 €; Beloslav Rie¢an (14.1.2009 — 14.7.2009) 511,19 €; Jan
Benka s manzelkou Annou (15. 7. 2009) 50 €; Daniela Novakova s rodinou (15. 7. 2009)
10 €; Marta Habzanska s rodinou (15. 7. 2009) 10 €; Ludmila PolCova s rodinou (15. 7.
2009) 10 €; Darina Kapustikova (17.7.2009) 50 €; Bohuznama sestra (17. 7. 2009) 20 €;
Pavel Svihra s rodinou (20. 7. 2009) 50 USD (= 33,99 €); Samuel Rusko (4. 8.2009) 10 €;
Viera Surovcova (13. 8. 2009) 30 €; LibuSa Rie¢anova (13. 8. 2009) 20 €; Elena
Kamasova (24. 8.2009) 15 €; Bohuznamy brat (24. 8. 2009) 150 €; Rodina Vancova (24.
8.2009) 100 €; So630va Maria (25. 8. 2009) 50 €; Bohuznama sestra (14. 9. 2009) 20 €;
Viera VeljaCikova (21. 9. 2009) 20 €; Maria VigaSova (22. 9. 2009) 50 €; Jolana
Cambelova (24. 9. 2009) 25 €; Katarina Durajova (2. 10. 2009) 50 €; Stefan Heinz a
priatelia venuju (10. 11.2009) 300 €; Bohuznama sestra (27. 11.2009) 20 €, Bohuznama
sestra(13.12.2009) 30 €.

Dakujeme darcom na Banskobystricky evanjelik

Filidlka Sasova (22. 4.2009) 10 €; Milan Dz0rik s
manzelkou Irenou (27. 4. 2009) 10 €; Filialka
Nemce (12. 5. 2009) 16,25 €; Matulova (12. 5.
2009) 10 €; Irena Filadelfiova (18. 5. 2009) 10 €;
Rodina Benuchova (18. 5. 2009) 10 €; Milka
Holeschova (29. 7. 2009) 20 €; Maria Valentova '
(12.9.2009) 50€; Viera VeljaCikova (21. 9. 2009) ielik
20 € Jolana Cambelova (24. 9. 2009) 20 € evan je
Ondrej Hynko (30. 9. 2009) 15 €; Emilia Heclova
(22. 10. 2009) 10 €; bratia a sestry z DOS
Krivanska (15.11.2009) 11 €, Bohuznama sestra
(13.12.2009) 20 €.

Banskobystricky .;
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Dorastovy a mladeznicky tabor, Kyslinky 08/2009

Cirkevny prispevok v roku 2009

Clenovia cirkevného zboru

do 18 rokov 2 €;
18 — 65 rokov 7 €;
nad 65 rokov 4 €.

Vysku Cirkevného prispevku
upravuje zborovy konvent a je
zavazny pre vsetkych ¢lenov CZ
rovnako.

Kartotéka ¢lenov cirkevného zboru ECAV Banska Bystrica

Vsetkych bratov a sestry, ktori a ktoré Ziju na uzemi Cirkevného zboru
ECAV Banska Bystrica, prosime, aby si prevzali na farskom trade alebo v chrame
kartotecny listok, vyplnili ho a odovzdali na farskom Urade. Kazdy pokrsteny ¢len
Cirkevného zboru ECAV Banska Bystrica ma mat’ svoj vlastny kartotecny listok.
Evidencia sa robi s ciefom zistit' presny pocet ¢lenov Cirkevného zboru ECAV
BanskaBystrica.




,»A toto je dévera, ktori mame v Nom, lebo o éokolvek
prosime podla Jeho véle, pocuje nas." 1. Janov 5,14
,Dusevna kozmonautika objavi nové svety." Pavol Strauss

Otvarate zbierku modlitieb Ked chybaju slova. Modlitby, ktoré obsahuje, zamerne nie s
zakoncené slovom ,Amen". Je to vyraz pozvania, aby ¢lovek, ktory sa modli, pripojl

k formulaciam modlitieb zaznamenanych v tejto knihe aj vlastné slova. Uz nazov publikacie
upozorfiuje na skuto¢nost, Ze kniha modlitieb, ktoru drzite v rukach, nechce a nema nahradit
modlitby formulované vasimi slovami.

No predsa su situacie ¢i obdobia, ked nejednému ¢loveku vo viere dochadza dych; jednoducho,
ked chybaju slova. Vtedy na ,rozdychanie" modlitebného zivota (Peter Dubec) mézu pomdct
prave modlitby vyslovené — napisané inymi. Modlit sa ich nie je menej zbozné, ako prihovarat
sa Bohu vlastnymi slovami. Ved aj nas Pan, JeZi$ Kristus, sa modlil na krizi modlitou ,z knihy" -
22.7almz biblickej knihy Zalmov. Zanechal nam tiez inti modlitbu: ,Otéenas", ktory je dnes

v knihe €i knihach zaznamenany v Evanjeliu podla Matasa (6, 9 - 13) a v Evanjeliu podla Lukasa
(11,1-4). Prave pevne (knizne) formulované modlitby sa nam mézu stat',zeleznou zasobou" pre
okamihy, ked chybaju slova.

Napisané modlitoy ndm méZu poméct aj ako urcité antisklerotikum — prostriedok proti
zabudaniu na to, ¢o vo vire dni lahko unika naSej pozornosti. Ved kto z nas, ktori sa modlievame,
sa uz nepristihol pritom, ze jeho modlitby kriZia len okolo neho, jeho vlastnych starosti, tizob
apotrieb? Rozli€né témy, ktoré tato zbierka modlitieb prinasa, mienia byt indpiraciou

— podnetom k sUstredeniu sa aj na to a natych, o/ktorych v nadich modlitbach lahko stracame
zozretela.

V&csina modlitieb v knihe pochddza zo srdca i pera ordinovanych i neordinovanych ¢lenov
sucasnej Evanjelickej cirkvi a. v. na Slovensku. Sme si vSak vedomi, Ze Kristovu cirkev spolu

s nou tvoria aj krestania inych vierovyznani ¢i krestania Zijuci za hranicami Slovenska. Preto

v zbierke najdete aj modilitby autorov z inych cirkvi i krajin, najma z Ceska a Svédska. Cirkev
tvoria Zijuci i nezijuci. Z tohto dévodu je jedna kapitola knihy venovana aj - verim, Ze podnes
aktualnym —modlitbdm od uz neZijucich autorov.

Kozmonautika objavuje nové svety - aj ta duSevna (Pavol Strauss). Kiez vam i modlitby
obsiahnuté v tejto knihe pom6zu objavit nové Bozie svety a budete posilneni vo viere, laske
inadeji. Ved modlitba ma svoje zaslUbenie (1. Janov 5, 14).

Martin Sefranko, zostavovatel

Volne prevzaté z Knihy modilitieb
Ked' chybaju slova
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